
Untouchability is Inhuman and a Crime.
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1. çÜ…QÅË AÐèþ$ÇMæü
BM>ÆéË$ Ðèþ$ÇÄæý$$ Ææÿ*´ëË™ø HÆæÿµyóþ AÐèþ$ÇMæüÍ² Ðèþ$¯èþ… C¨ÐèþÆæÿMóü ^èþ*Ôê…. 

Cç³šyæþ$ çÜ…QÅË AÐèþ$ÇMæü¯èþ$ ^èþ*§éª….

 D çÜ…RêÅ AÐèþ$ÇMæü¯èþ$ ^èþ*yæþ…yìþ.

 Mìü…¨ M>Ææÿ*t¯Œþ »ŸÐèþ$ÃË {ç³Äæý*×ê°² A…MðüË™ø ç³NÇ…^èþ…yìþ.

1, 3, 5, 1, 3, 5,...
10, 20, 30, 10, 20, 30,...

1, 2, 3, 4, ..... 5, 10,15, 20, .....

Cç³šyæþ$ çÜ…QÅË AÐèþ$ÇMæü¯èþ$ ^èþ*§éª….

5, 10,15, 20, .....

JMæü {MæüÐèþ$ ç³§æþ®†° A¯èþ$çÜÇ…_ Mö¯èþÝëVóü çÜ…QÅË 
VöË$çÜ$¯ôþ çÜ…QÅË AÐèþ$ÇMæü A…sê….
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 Mìü…¨ çÜ…QÅ AÐèþ$ÇMæü¯èþ$ ç³NÇ…^èþ…yìþ.
1. 1, 2, 3,  1, 2, 3,  ,       ,      

2. 49, 59,   49, 59  ,               ,  

3. 5, 55,    5, 55,   ,       ,

 çÜ…QÅË AÐèþ$ÇMæü¯èþ$ Væü$Ç¢…_ ç³NÇ¢ ^óþÄæý$…yìþ.

8 7 5 2

27 29 35 39

17 15 11 7

21 24 30 36

60 62 66 72

24 30 36
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Mìü…¨ çÜ…QÅË AÐèþ$ÇMæü JMöPMæüPsîý VæüÐèþ$°…_, ç³NÇ¢ ^óþÄæý$…yìþ.

1, 3, 5 2, 4, 6

17

25 52

71

69

45

89

35

9

5

3

69

10

1015

2030

10

7,9,11

11,13,15 12,14,16

21,23,25

78,80,8277,

44,46,48

1, 3, 5 2, 4, 6 33,35,37
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B¯èþ…§Šþ Br çÜ¦Ìê°Mìü ÐðþâæýÏyé°Mìü Mö°² çÜ…QÅË 
AÐèþ$ÇMæü¯èþ$ §ésêÍ. Ææÿ…yìþ çÜàÄæý$… ^óþ§éª….
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Ðèþ$¯èþ… VæüÐèþ$°…_ ^èþ*õÜ¢,

CÌê ^óþÄæý$…yìþ

2. {§æþÐèþ ç³ÇÐèþ*×ê°²ý MöËÐèþyæþ…
 

   ÌZsê çÜ*µ¯èþ$Mæü…sôý GMæü$PÐèþ       
   ç³ÇÐèþ*×ý ÝëÐèþ$Ææÿ¦Å… MæüÍW E…¨. 

   ïÜÝë »ŸMðüP¯èþ Mæü…sñý ™èþMæü$PÐèþ       
   ç³ÇÐèþ*×ý ÝëÐèþ$Ææÿ¦Å… MæüÍW E…¨. 

JMæü ´ë{™èþ ç³ÇÐèþ*×ý ÝëÐèþ$Ææÿ¦Å… §é° BM>Ææÿ… ò³O¯èþ B«§éÆæÿç³yìþ E…r$…¨.

  ±Ææÿ$ °…ç³yæþ…
 a) JMæü               ™ø            °…í³™óþ

  fÐéº$ : _________ C…Mæü$ íœËÏÆŠÿÞ

 b)  JMæü            ™ø                °…í³™óþ

  fÐéº$ : _________ Ðèþ$*™èþË$.

   ÌZsê çÜ*µ¯èþ$Mæü…sôý GMæü$PÐèþ       



6

Mæü–™éÅË$

 c)  JMæü                  ™ø            °…í³™óþ

  fÐéº$ : _________ W¯ñþ²Ë$

 d)  JMæü          ™ø                  °…í³™óþ

  fÐéº$ : _________ ïÜÝëË$

   JMæü                         ™ø CçÜ$Mæü ¡íÜ ÐéÆé¢ç³{†Mæü Ò$§æþ ´ùÄæý$…yìþ.

   Ò$                     ™ø CçÜ$Mæü ¡çÜ$Mæü$° B ç³{†Mæü Ò$§æþ Ðèþ$$…§æþ$ ´ùíÜ¯èþ Mæü$ç³µ  
  ç³MæüP¯ôþ ´ùÄæý$…yìþ.

   JMæü                ™ø CçÜ$Mæü ¡çÜ$Mæü$° ò³O Æðÿ…yæþ$ Mæü$ç³µË ç³MæüP¯ôþ ´ùÄæý$…yìþ.
  

Cç³šyæþ$ Ðèþ$*yæþ$ Mæü$ç³µË¯èþ$ ´ùÍa ^èþ*yæþ…yìþ. §óþ° ç³ÇÐèþ*×ý… GMæü$PÐèþ?
(^ðþÐèþ*a / §øíÜâæý$Ï / W¯ñþ²)
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Ò$Mæü$ ™ðþË$Ýë!
 

JMæü _¯é²Ç ÆøkMìü 6 ¯èþ$…_ 8 V>ÏçÜ$Ë 
(2 Î.) ±Ææÿ$ ™éV>Í.

™ðþË$çÜ$Mø…yìþ

100 
Ñ$.Î.

1 Î. 
500 Ñ$.Î. 200 Ñ$.Î.

Ðèþ$¯èþ… ¯èþ*¯ñþ, ´ëË$, MìüÆøíÜ¯Œþ Ððþ$$§æþÌñýO¯èþ {§æþÐèþ ç³§éÆé¦Ë¯èþ$ MöË´ë{™èþË™ø MöÍ_ 
¡çÜ$Mæü$…sê….
        

  {§æþÐèþ ç³§éÆé¦Ë¯èþ$ MöÍ^óþ A† ™èþMæü$PÐèþ MöË™èþ ‘Ñ$ÎÏ ÎrÆæÿ$’

  {§æþÐèþ ç³§éÆé¦Ë {´ëÐèþ*×ìýMæü MöË™èþ ‘ÎrÆæÿ$’

       Ò$ AÐèþ$Ã¯èþ$ AyæþVæü…yìþ, ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ. 
  Ò$ C…sZÏ JMæü ¯ñþËMæü$ Mö¯ôþ ¯èþ*¯ñþ ç³ÇÐèþ*×ý…
  JMæü ÆøkMæü$ Mö¯ôþ ´ëË ç³ÇÐèþ*×ý…
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 3. çœ$¯èþ BM>Æ>Ë$

  D ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Í² BÄæý* BM>Æ>Ë™ø f™èþ ^óþÄæý$…yìþ.
 

^óþÄæý$…yìþ
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Mìü…¨ çœ$¯èþ Ææÿ*´ëË¯èþ$ VæüÐèþ$°…^èþ…yìþ. Ðésìý õ³Ææÿ$Ï ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ.

 Ðèþ–™é¢M>Ææÿ…ÌZ Mæü*Æöa° Mæüâæý$Ï Ðèþ$*çÜ$MøÐéÍ.

E´ë«§éÅÆÿ$$° Ò$ ^óþ†Mìü^óþa JMöPMæüP ÐèþçÜ$¢Ðèþ# çœ$¯èþ Ææÿ*´ë°² ^ðþ´ëµÍ.

çœ$¯èþ ^èþ™èþ$Ææÿ{çÜ… ©Ææÿƒçœ$¯èþ ^èþ™èþ$Ææÿ{çÜ…

Ôèý…Q$Ðèþ#Vøâæý…çÜ*¢ç³…

CÌê ^óþÄæý$…yìþ
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D çœ$¯èþ Ææÿ*´ëË ^èþ$r*t X™èþ ({sôý‹Ü) XÄæý$…yìþ. ™ðþË$çÜ$Mø…yìþ.
 ´ë_MæüË$, ïÜÝëÐèþ$*™èþ, AWYò³sñýt, Ææÿº¾Ææÿ$, ¯é×ñý…, ç³rtMæü… Ððþ$$§æþÌñýO¯èþÐésìý° 
õÜMæüÇ…^èþ…yìþ. Mìü…¨ Ñ«§æþ…V> Ðésìý ^èþ$r*t X™èþ ({sôý‹Ü) XÄæý$…yìþ.

 Cç³šyæþ$ Ðèþ$¯èþ… Ðèþ$*yæþ$ ¨ÔèýË$¯èþ² (3yìþ) çœ$¯èþ Ææÿ*´ëË ^èþ$r*t X™èþXõÜ¢ Æðÿ…yæþ$ 
¨ÔèýË$¯èþ² (2yìþ) BM>ÆéË$ HÆæÿµyæþ™éÆÿ$$.

Mìü…¨ BM>ÆéËMæü$ ™èþW¯èþ, ±Mæü$ ™ðþÍíÜ¯èþ ÐèþçÜ$¢Ðèþ#Ë õ³ÆæÿÏ¯èþ$ ÆéÆÿ$$.

 Ææÿº¾Ææÿ$
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çÜÇÄñý$O¯èþ fÐéº$¯èþ$ G¯èþ$²Mø…yìþ.

©Ææÿƒçœ$¯èþ ^èþ™èþ$Ææÿ{çÜ…, çœ$¯èþ ^èþ™èþ$Ææÿ{çÜ…, Ôèý…Q$Ðèþ#, çÜ*¢ç³…, Vøâæý…

¯éÇ…fç³…yæþ$           Vøâæý…

AWYò³sñýt ______________

´ë_MæüË$  ______________

r*Å»ŒýÌñýOsŒý ______________ 

VæüÆér$  ______________

ç³#çÜ¢Mæü…  ______________

¿æý*Vøâæý ¯èþÐèþ$*¯é (VøÏº$)  ______________

í³ËÏ¯èþ{VøÑ  ______________

gZMæüÆŠÿsZí³ ______________

JMæü Ææÿ*´ëÆÿ$$ ¯é×ôýË §ö…™èþÆæÿ  ______________
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4. §æþ™é¢…Ôèý… Væü$Ç…_ ™ðþË$çÜ$MøÐèþyæþ…
 EÐèþ$ ™èþ¯èþ ™ørÌZ° ç³NÐèþ#Ë¯èþ$ ÌñýMìüP…^éË° A¯èþ$Mæü$…¨. ÑÑ«§æþ ç³#Ðèþ#ÓË ÆæÿM>Ë 
ÑÐèþÆéË$ Mìü…§æþ CÐèþÓºyìþ¯éÆÿ$$.

 Ðèþ$¯èþ… EÐèþ$Mæü$ ç³#Ðèþ#ÓÍ² ÌñýMìüP…^èþyé°Mìü çÜàÄæý$… ^óþ§éª….

 

ç³#Ðèþ#ÓË$ çÜ…QÅ

 

§æþ™é¢…Ôèý… A…sôý ÐéçÜ¢ÐéË$, Væü×ê…M>Ë$ õÜMæüÇ…^èþyæþ….
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ÆæÿÑ ™èþ¯èþ Ñ${™èþ$Ë ºÆæÿ$Ðèþ#ËMæü$ çÜ…º…«¨…_¯èþ ÑÐèþÆéË$ õÜMæüÇ…^éyæþ$. Ðésìý° 
AÐèþÆøçßý×ý {MæüÐèþ$…ÌZ ÆéÄæý$…yìþ.

õ³Ææÿ$ ºÆæÿ$Ðèþ# (Mìü.{V>.)
»êº$ 18
C…{§æþ 21

Ðèþ$Ðèþ$™èþ 22

Æ>k 19

çÜ$Ðèþ$† 17

AÆæÿ$×ý 16

õ³Ææÿ$ ºÆæÿ$Ðèþ# (Mìü.{V>.)
    Ðèþ$Ðèþ$™èþ 22

ÆæÿÑ Ñ${™èþ$ËÌZ. . .

   GÐèþÆæÿ$ GMæü$PÐèþ ºÆæÿ$Ðèþ#¯é²Ææÿ$? ________________________.

   GÐèþÆæÿ$ ™èþMæü$PÐèþ ºÆæÿ$Ðèþ#¯é²Ææÿ$? ________________________.

   C…{§æþMæü…sôý GÐèþÇ ºÆæÿ$Ðèþ# GMæü$PÐèþ? _____________________.

   GÐèþÇ ºÆæÿ$Ðèþ# çÜ$Ðèþ$† Mæü…sôý ™èþMæü$PÐèþ? ___________________.
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Ðèþ$¯èþ… Mæü¯èþ$Vö…§é… !

E´ë«§éÅÄæý$$° çÜàÄæý$…™ø Ò$ Ñ${™èþ$Ë õ³Ææÿ$Ï, G™èþ$¢¯èþ$ 
™ðþË$çÜ$Mæü$° ÆéÆÿ$$.

õ³Ææÿ$ G™èþ$¢ 
(òÜ….Ò$.)

     ÐéÇ G™èþ$¢¯èþ$ BÆøçßý×ý {MæüÐèþ$…ÌZ ÆéÆÿ$$.

õ³Ææÿ$ G™èþ$¢  (òÜ….Ò$.)

’  Ñ$MìüPÍ G™ðþ•¢¯èþ MöË™èþ ___________ òÜ….Ò$.

’  ™èþMæü$PÐèþ G™èþ$¢VæüË MöË™èþ ___________ òÜ….Ò$.

’  ± G™èþ$¢ ___________ òÜ….Ò$.

’  G…§æþÆæÿ$ ± Mæü…sôý G™ðþ•¢¯èþÐéÆæÿ$ ___________

’  G…§æþÆæÿ$ ± Mæü…sôý ™èþMæü$PÐèþ G™èþ$¢ E¯èþ²ÐéÆæÿ$ ___________
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CçÙtÐðþ$O¯èþ Br¯èþ$ Væü$Ç…_ ÑÐèþÆéË$

ç³sìýtMæü ç³NÇ…^èþ…yìþ.

Br          í³ËÏË$ (_{™èþ ÆóÿRêç³r…) çÜ…QÅ
ÐéÍ»êÌŒý 5

{MìüMðüsŒý ...........

Mæüºyìþ ...........

»êòÜPsŒý»êÌŒý ...........

çœ#sŒý»êÌŒý ...........

   G…™èþ Ðèþ$…¨ í³ËÏËMæü$ ÐéÎ»êÌŒý CçÙt… _______________.

   GMæü$PÐèþ Ðèþ$…¨ CçÙtç³yóþ Br H¨? _______________.

   G…™èþÐèþ$…¨Mìü Mæüºyìþ A…sôý CçÙt… _______________.

   G…™èþÐèþ$…¨Mìü »êòÜPsŒý»êÌŒý A…sôý CçÙt… _______________.

   G…§æþÆæÿ$ çœ#sŒý»êÌŒý¯èþ$ CçÙtç³yæþ™éÆæÿ$ _______________.

   ™èþÆæÿVæü†ÌZ° Ððþ$$™èþ¢… í³ËÏË çÜ…QÅ _______________.

Ò$MìüçÙtÐðþ$O¯èþ 
Br H¨?

{MìüMðüsŒý
çœ#sŒý»êÌŒý

»êòÜPsŒý»êÌŒý

Mæüºyìþ

ÐéÍ»êÌŒý
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™ørÌZ° ÑÑ«§æþ Ðèþ–„>Ë ÑÐèþÆéË¯èþ$ VæüÐèþ$°§éª… !

 

’  Ðèþ*Ñ$yìþ ^ðþrÏ çÜ…QÅ _____________.

’  ç³¯èþçÜ ^ðþrÏ çÜ…QÅ _____________.

’  °Ðèþ$Ã ^ðþrÏ çÜ…QÅ _____________.

’  H H ^ðþrÏ çÜ…QÅ çÜÐèþ*¯èþ…V> E…¨.
   _____________ , _____________.

’  „óü{™èþ…ÌZ° Ððþ$$™èþ¢… ^ðþr$Ï G°² _____________.

^ðþr
Ï çÜ

…Q
Å

Ðèþ*Ñ$yìþ 
^ðþr$Ï

ç³¯èþçÜ
^ðþr$Ï

AÆæÿsìý ^ðþr$Ï Möº¾Ç 
^ðþr$Ï

°Ðèþ$Ã ^ðþr$Ï

1

2

3

4

5

6

7

8

9

^ðþrÏ ÆæÿM>Ë$
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çÜ…X™èþ Ðé§éÅË¯èþ$ ^èþ*yæþ…yìþ. RêäË$ ç³NÇ…^èþ…yìþ.

        Ë çÜ…QÅ _____________ . 

     Ë çÜ…QÅ _____________.

     Ë çÜ…QÅ _____________.

   ™èþMæü$PÐèþ çÜ…QÅÌZ E¯èþ² Ðé§éÅË$ _____________.

   GMæü$PÐèþ çÜ…QÅÌZ E¯èþ² Ðé§éÅË$ _____________.

   çÜÐèþ*¯èþ çÜ…QÅÌZ E¯èþ² Ðé§éÅË$ HÐóþÑ?                 

_____________ , _____________.

      

   

   

™èþMæü$PÐèþ çÜ…QÅÌZ E¯èþ² Ðé§éÅË$ 

çÜ…
X™

èþ Ð
é§

éÅ
Ë 

çÜ…
QÅ

àÆøÃ°Äæý$… ™èþºÌê WsêÆŠÿ Ò×ý ¯é§æþçÜÓÆæÿ…

1

2

3

4

5

6

7

8

çÜ…X™èþ Ðé§éÅË$
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Ò$ Mæü$r$…º çÜ¿æý$ÅË$ ç³#sìýt¯èþ ¯ñþËË õ³Ææÿ$Ï ÆéÄæý$…yìþ.

¯é¯èþ²
AÐèþ$Ã
™é™èþ
AÐèþÓ
A¯èþ²
AMæüP
^ðþÌñýÏ
™èþÐèþ$$Ãyæþ$

¯óþ¯èþ$______________________________.

 

Ò$ õÜ²íßý™èþ$ËMæü$ CçÙtÐðþ$O¯èþ ç³…yæþÏ õ³ÆæÿÏ¯èþ$ õÜMæüÇ…^èþ…yìþ. 
ç³sìýtMæü ç³NÇ…^èþ…yìþ.

    (Bí³ÌŒý, AÆæÿsìý, ç³¯èþçÜ, Ðèþ*Ñ$yìþ, {§é„æü, ¯éÇ…f....)
ç³…yæþ$Ï _{™èþÆóÿRêç³r… çÜ…QÅ

CÑ ^óþÄæý$…yìþ

f¯èþÐèþÇ
íœ{ºÐèþÇ
Ðèþ*ÆŠÿa
H{í³ÌŒý
Ðóþ$

l¯Œþ
lÌñýO
BVæüçÙ$t

òÜò³t…ºÆæÿ$
AMøtºÆæÿ$
¯èþÐèþ…ºÆæÿ$
yìþòÜ…ºÆæÿ$

CÑ ^óþÄæý$…yìþ
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