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¤ªÀÄä Hj£À°è ºÉÃgÀ¼ÀªÁV PÁt®àqÀÄªÀ amÉÖUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

amÉÖUÀ¼ÀÄ ºÉÃgÀ¼ÀªÁV PÁt®àqÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

avÀæzÀ°ègÀÄªÀ amÉÖUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

QÃlUÀ¼ÀÄQÃlUÀ¼ÀÄ
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amÉÖAiÀÄ°è ºÀ®ªÀÅ §UÉUÀ½ªÉ. J¯Áè amÉÖUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV amÉÖUÀ¼ÀÄ vÀ¯ÉAiÀÄ ¨sÁUÀ, JzÉAiÀÄ ¨sÁUÀ, ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆmÉÖAiÀÄ ¨sÁUÀ JA§ÄzÁV 

ªÀÄÆgÀÄ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. J¯Áè amÉÖUÀ½UÀÆ DgÀÄ PÁ®ÄUÀ½ªÉ. vÀ¯ÉAiÀÄ ¨sÁUÀzÀ°è 

EA¢æAiÀÄ «ÄÃ¸ÉUÀ¼ÀÄ PÁt®àqÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ºÁgÀ®Ä¨ÉÃPÁzÀ JgÀqÀÄ G¥ÀgÉPÉÌUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢ªÉ.

ªÀÄ£É, vÉÆÃl, PÉgÉ, PÉÆ¼À ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è amÉÖUÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 

¸Àj ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 10.00.000 amÉÖAiÀÄ ̧ ÀAvÀwUÀ½ªÉ.

£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ EgÀÄªÀ amÉÖUÀ¼À «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸À¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À 

§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä §ºÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ® EzÉ C®èªÉÃ? UÀÄt²æÃ CPÀÌ¼À 

 avÀæ ªÀiÁ°PÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ£ÀÄd PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ «ÃQë¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÉÆÃtªÉÃ.!

“§UÉ §UÉAiÀiÁzÀ 

amÉÖUÀ¼ÀÄ”

vÀ¯ÉAiÀÄ ¨sÁUÀ

JzÉAiÀÄ ¨sÁUÀ

ºÉÆmÉÖAiÀÄ ¨sÁUÀ

gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ

MAzÀÄ amÉÖAiÀÄ gÀZÀ£É
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zÉÃºÀ gÀZÀ£É : £Á®ÄÌ gÉPÉÌUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ, EzÀÄ 

 ª À Ä ÄAz ÀP À Ä Ì  ºÁU ÀÆ »Az ÀP ÀÆ Ì  

       ºÁgÀÄvÀÛzÉ.

   vÀ£ÀVAvÀ®Æ aPÀÌ fÃ«UÀ¼ÀÄ

  ¸ÉÆ¼ÉîUÀ¼À£ÀÄß wAzÀÄ §zÀÄPÀÄvÀÛªÉ. MAzÉÃ 

   eÁUÀzÀ°è C®ÄUÁqÀzÉ ¹ÜgÀªÁV ºÁgÀÄvÀÛzÉ. 

  EªÀÅUÀ¼À PÀtÄÚUÀ¼À°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 30.000 

    AiÀÄªÀUÀ½ªÉ.

DºÁgÀ      :

«±ÉÃµÀ ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ :

qÁæUÀ£ï amÉÖ

aUÀmÉ

zÉÃºÀ gÀZÀ£É : gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è vÀÄA¨Á aPÀÌzÀÄ, 

     £Á®ÄÌ «Ä.«ÄÃ ªÀgÉUÉ EgÀÄvÀÛzÉ.

¥ÁætÂUÀ¼À zÉÃºÀ¢AzÀ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß  

   »ÃgÀÄvÀÛzÉ.

DºÁgÀ :   

EvÀgÉ «±ÉÃµÀvÉUÀ¼ÀÄ : 

««zsÀ §UÉAiÀÄ QÃlUÀ¼ÀÄ

2 jAzÀ 3 wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ªÀiÁvÀæ fÃ«¸À§®èzÀÄ. 

£Á¬Ä,¨ÉPÀÄÌUÀ¼À zÉÃºÀzÀ°è fÃ«¸ÀÄvÀÛzÉ.
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zÉÃºÀ gÀZÀ£É : «ÄÃ¤£À DPÁgÀzÀ°è ©½ §tÚzÀ°è EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ 

  gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è, ¢ÃWÀðªÁzÀ EA¢æAiÀÄ 

  PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

CAlÄUÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀªÁV ¸ÉÃ«¸ÀÄvÀÛzÉ. CAn¹zÀ 

 gÀlÄÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁUÀzÀUÀ¼À°è EgÀÄªÀ UÀAfAiÀÄ£ÀÄß 

 ¸ÉÃ«¸ÀÄvÀÛzÉ.

 ºÉÆmÉÖAiÀÄ ¨sÁUÀzÀ°è 11 RAqÀUÀ¼ÀÄ (¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ) EªÉ. 

  EzÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 9 wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ §zÀÄPÀ§®èzÀÄ. 

  ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, PÀ£ÀßrUÀ¼À »A¨sÁUÀ, §mÉÖUÀ¼ÀÄ 

  EªÀÅUÀ¼À°è PÁtÄªÀªÀÅ.

DºÁgÀ : 

EvÀgÉ ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ :

zÉÃºÀ gÀZÀ£É : gÉPÉÌ E®èzÀ amÉÖ, ZÀ¥ÀàmÉAiÀiÁzÀ zÉÃºÀ gÀZÀ£É 

   ªÉÆmÉÖAiÀÄ DPÁgÀzÀ°è PÁt®àqÀÄvÀÛzÉ.

   ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À gÀPÀÛªÀ£ÀÄß »ÃgÀÄvÀÛzÉ.

 ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß PÀZÀÄÑªÁUÀ wUÀuÉAiÀÄ eÉÆ®Äè 

  gÀ¸À zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

    H¢PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

DºÁgÀ :

EvÀgÉ «±ÉÃµÀvÉUÀ¼ÀÄ :

wUÀuÉ:

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ QÃl

««zsÀ §UÉAiÀÄ QÃlUÀ¼ÀÄ

£Á®ÌjAzÀ DgÀÄ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ fÃ«¸ÀÄvÀÛzÉ. vÀ¯É¢A§Ä, 
ºÁ¹UÉ, ªÀÄAZÀ, ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀzÀ PÀÄaðUÀ¼À ¸ÀA¢UÀ¼À°è 
PÁt§ºÀÄzÀÄ.
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¥ÀvÀAUÀ

««zsÀ §UÉAiÀÄ amÉÖUÀ¼ÀÄ

zÉÃºÀgÀZÀ£É     : £Á®ÄÌ gÉPÉÌUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

DºÁgÀ        : ºÀ¹gÀÄ J¯ÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ amÉÖUÀ¼ÀÄ, 
               ºÀÆªÀÅUÀ¼À ªÀÄPÀgÀAzsÀ.

EvÀgÉ ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ : gÁwæAiÀÄ°è ºÁgÀÄªÀÅzÀÄ. §tÚzÀ amÉÖUÀ¼ÀAvÉ ºÀ®ªÀÅ 
               §tÚUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. §ºÀÄªÀÄnÖUÉ gÁwæAiÀÄ°è 
               ¨É¼ÀQ£À PÀqÉUÉ §gÀÄªÀ UÀÄtºÉÆA¢zÉ.
               PÁqÀÄUÀ¼ÀÄ, vÉÆÃlUÀ¼À°è PÁt®àqÀÄvÀÛªÉ.

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß CAn¹ CzÀgÀ §UÉÎ
n¥ÀàtÂAiÀÄ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

  avÀæªÀ£ÀÄß CAn¹.

 zÉÃºÀ gÀZÀ£É 

 DºÁgÀ 

EvÀgÉ «±ÉÃµÀvÉUÀ¼ÀÄ
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PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ amÉÖUÀ¼À §UÉÎ n¥ÀàuÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt²æÃ §gÉAiÀÄ°®è, ¤ÃªÀÅ 
§gÉ¬Äj.

zÉÃºÀ gÀZÀ£É   :

DºÁgÀ :

EvÀgÉ :

ZÀlÄªÀnPÉ

zÉÃºÀ gÀZÀ£É   :

DºÁgÀ :

EvÀgÉ :

«ÄqÀvÉ

 §tÚzÀ amÉÖ 
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«ÄAZÀÄºÀÄ¼À: 

gÁwæ QÃlUÀ¼ÀÄ

«ÄAZÀÄºÀÄ¼ÀÄ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀ «±ÉÃµÀ 

UÀÄtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉ.  ºÉtÄÚ «ÄAZÀÄºÀÄ¼ÀUÀ¼ÉÃ C¢üPÀªÁzÀ 

¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅªÀÅ. 

ªÀÄ¼ÉamÉÖ

fgÀ¼É:

    ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è gÁwæ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ªÀÄ¼É amÉÖUÀ¼À£ÀÄß 
PÁt§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À fÃ«vÁªÀ¢ü PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¢£À 
ªÀiÁvÀæªÉÃ.

   gÁwæ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è DºÁgÀªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ 

CqÀÄUÉªÀÄ£É, ±ËZÁ®AiÀÄUÀ¼À°è PÁt®àqÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ 

DºÁgÀ«®èzÉ  §zÀÄPÀ§®èzÀÄ. EzÀgÀ EA¢æAiÀÄ «ÄÃ¸É ªÀÄvÀÄÛ 

¨Á¬ÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ²ÃWÀæªÁV 

NqÀÄªÀ Qæ«ÄAiÀiÁVzÉ.

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀ gÁwæ amÉÖUÀ½AzÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÁªÀÅ
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ ZÀað¹j.

ZÀlÄªÀnPÉ

¤£ÀUÉ EµÀÖªÁzÀ MAzÀÄ amÉÖAiÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ §tÚ ºÀaÑj.

ZÀlÄªÀnPÉ

gÁwæ QÃlUÀ¼ÀÄ

 gÁwæ ªÉÃ¼ÉUÀ¼À°è PÁAiÉÆÃð£ÀÄäªÁUÀÄªÀ QÃlUÀ¼À£ÀÄß gÁwæ QÃlUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.
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EgÀÄªÉUÀ¼À fÃªÀ£À

MAzÀÄ ¢£À ¸ÀAeÉ ªÉÃ¼É ²Ã¯Á vÀ£Àß vÀAzÉ vÀA¢zÀÝ ®qÀØ£ÀÄß MAzÀÄ vÀmÉÖAiÀÄ°èlÄÖ 

DlªÁqÀ®Ä ºÉÆÃzÀ¼ÀÄ. LzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼ÀÄ DzÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀÄ£ÀB §AzÀ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ EnÖzÀÝ ®qÀÄØ 

¸ÀÄvÀÛ®Æ EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ. ²Ã¯Á CzÀ£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäªÁV UÀªÀÄ¤¹zÀ¼ÀÄ. 

'EµÉÆÖAzÀÄ ̈ ÉÃUÀ£É EµÉÆÖAzÀÄ EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ §AzÀªÀÅ' JAzÀÄ 

AiÉÆÃa¹zÀ¼ÀÄ. EgÀÄªÉUÉ ªÀÄÆV¤AzÀ ªÁ¸À£É w½AiÀÄÄªÀ ±ÀQÛ C¢üPÀ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß N¢zÀÄÝ ²Ã¯Á½UÉ eÁÕ¥ÀPÀªÁ¬ÄvÀÄ,E£ÀÆß, EgÀÄªÉUÀ¼À 

§UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä C¸É¥ÀlÖ¼ÀÄ. CzÀ£ÀÄß PÀA¥ÀÆålgï ªÀÄÆ®PÀ 

£ÉÆÃrzÀ¼ÀÄ.

EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ UÀÄA¥ÀÄ UÀÄA¥ÁVAiÀÄÆ MUÀÎmÁÖVAiÀÄÆ ¨Á¼ÀÄvÀÛªÉ. 

EgÀÄªÉUÀ¼À PÀÄlÄA§zÀ°è gÁtÂ EgÀÄªÉ, ¸ÉÃªÀPÀ EgÀÄªÉ ªÀÄvÀÄÛ 

UÀAqÀÄ EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ.

¸ÉÃªÀPÀ EgÀÄªÉ DºÁgÀ ̧ ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ, EvÀgÉ EgÀÄªÉUÀ½UÉ 

gÀPÀëuÉ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÁ¸À¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß CUÀ® ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÀÄÄAvÁzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

gÁtÂ EgÀÄªÉU À¼ ÀÄ DPÁgÀzÀ°è zÉÆqÀ ØªÀ Å . 

ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßqÀÄvÀÛªÉ. gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÁtÂ EgÀÄªÉ 

ºÁgÀÄªÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉ.

UÀAqÀÄ EgÀÄªÉUÉ gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ ¸ÀtÚzÁVgÀÄvÀÛªÉ. ¸Àé®à PÁ®zÀªÀgÉUÉ 

ªÀiÁvÀæ fÃ«¸ÀÄvÀÛªÉ.
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EgÀÄªÉAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæ:

EgÀÄªÉAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀÅ £Á®ÄÌ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÉÆmÉÖ, 
¯ÁªÀð, dAnºÀÄ¼ÀÄ, ¸ÀA¥ÀÆtð ¨É¼ÀªÀtÂPÉAiÀiÁzÀ EgÀÄªÉ.

£ÁªÀÅUÀ¼É®ègÀÆ  UÀÄA¥ÀÄ fÃ«UÀ¼ÁVAiÀÄÆ MUÀÎmÁÖVAiÀÄÆ, 
¦æÃw¬ÄAzÀ®Æ, ZÀlÄªÀnPÉ¬ÄAzÀ®Æ EgÀÄªÉUÀ¼À ¸ÀAvÀwAiÀÄ ºÁUÉÃ 

¨Á¼ÀÄªÀAvÀºÀªÀgÁUÉÆÃt.

gÁtÂ EgÀÄªÉ

UÀAqÀÄ EgÀÄªÉ

¸ÉÃªÀPÀ EgÀÄªÉ

ªÉÆmÉÖ

¯ÁªÀð

dAnºÀÄ¼ÀÄ

aAvÀ£ÉUÁV

ZÀlÄªÀnPÉ

¸ÀgÀ¼À ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ EgÀÄªÉ, ºÉÃ£ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäªÁV UÀªÀÄ¤¹j.
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D) PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ EgÀÄªÉUÀ¼À §UÉÎ §gÉ¬Äj.

¸ÉÃªÀPÀ EgÀÄªÉ :      

UÀAqÀÄ EgÀÄªÉ :

gÁtÂ EgÀÄªÉ  :  

fgÀ¼É QÃlUÀ¼ÀÄ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ PÁ®ÄUÀ¼À ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, 

EzÉÃ jÃw EvÀgÉ QÃlUÀ¼ÀÄ £ÀqÉzÁqÀÄªÁUÀ CªÀÅUÀ¼À ZÀ®£ÀªÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹.

C) avÀæzÀ°ègÀÄªÀ EgÀÄªÉ, gÁtÂ EgÀÄªÉAiÉÆÃ   
   CxÀªÁ ¸ÉÃªÀPÀ EgÀÄªÉAiÉÆÃ CxÀªÁ UÀAqÀÄ  
   EgÀÄªÉAiÉÆÃ JA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rzÀÄ 
   §gÉ¬Äj.

fgÀ¼ÉAiÀÄÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ 
ªÀÄÆgÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. G½zÀ 
ªÀÄÆgÀÄ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É 
EgÀÄvÀÛªÉ. 

 MAzÉÃ PÀqÉ EgÀÄªÀ ªÀÄÄA¢£À ªÀÄvÀÄÛ 
»A¢£À PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß, E£ÉÆßAzÀÄ 
PÀqÉ EgÀÄªÀ ªÀÄzsÀåzÀ PÁ®£ÀÄß 
¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À

«ªÀj¹zÀ ¥ÀnÖAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ EgÀÄªÉAiÀÄ fÃªÀ£À ZÀPÀæªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹j.
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    E) avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ §gÉ¬Äj.

amÉÖUÀ¼À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÃRj¹, n¥ÀàtÂ §gÉzÀÄ avÀæªÀiÁ°PÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹j.

²PÀëPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ UÀÄA¦UÉ MAzÀgÀAvÉ amÉÖ¥ÉnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹j.

PÁAiÀÄð AiÉÆÃd£É:

1.  £ÀªÀÄUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ amÉÖUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ QÃlUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

2.  PÉqÀPÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ QÃlUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

3.  gÁwæ amÉÖUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

4.  gÉPÉÌ EzÀÝgÀÆ §ºÀ¼À zÀÆgÀ ºÁgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®èzÀ QÃl AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

5. ²ÃWÀæªÁV £ÉUÉAiÀÄÄªÀ amÉÖ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?«
e
ÁÕ£

À
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w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃtªÉÃ!

EgÀÄªÉUÀ¼À ªÁ¸À¸ÀÜ¼À

gÁtÂ EgÀÄªÉ

DºÁgÀ UÉÆÃzÁªÀÄÄ

EgÀÄªÉ vÀ£Àß ¨ÁgÀQÌAvÀ 20 gÀµÀÄÖ ¥ÀlÄÖ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß JvÀÄÛªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 

EgÀÄªÉ UÀæ»PÁ PÉÆA§ÄUÀ¼À(EA¢æÃAiÀÄ «ÄÃ¸É) ªÀÄÆ®PÀ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ.

EgÀÄªÉ 2 «Ä.«ÄÃ jAzÀ 7 «Ä.«ÄÃ GzÀÝzÀªÀgÉUÉ EgÀÄvÀÛzÉ.

PÉ®ªÀÅ §UÉAiÀÄ EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ ¢£ÀzÀ°è K¼ÀÄ WÀAmÉ ¤zÉæ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

¸ÉÃªÀPÀ EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ DºÁgÀ EgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ vÀPÀët MAzÀÄ jÃwAiÀÄ 

ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. EzÀjAzÀ DºÁgÀ EgÀÄªÀ eÁUÀªÀ£ÀÄß G½zÀ EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ  

¸ÀÄ®¨sÀªÁV PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄvÀÛªÉ.

1.

2.

3.

4.

5.
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¨sÁgÀw ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃjAiÀÄÄ vÀÄA¨Á PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ EzÀÝgÀÄ. CzÀPÉÌ PÁgÀt 

PÀÈ¶AiÀÄ vÉÆÃlPÉÌ PÉëÃvÀæ ¥ÀæªÁ¸À ºÉÆÃUÀ®Ä AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁQzÀÝgÀÄ.

¥ÀæªÁ¸À ºÉÆgÀqÀ®Ä PÉÃªÀ® JgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ E¢ÝvÀÄ ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ 
PÀÄjvÀÄ G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½¹zÀgÀÄ.

ªÀÄgÀÄ¢£À ªÉÄÃjUÉ dégÀ. CªÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ «±ÁæAw 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÉÊzÀågÀÄ ¸ÀÆa¹zÀgÀÄ.

DzÀÝjAzÀ ªÉÄÃjAiÀÄÄ ¨sÁgÀwUÉ ¥ÀæªÁ¸ÀPÉÌ ºÉÆÃV §AzÀ £ÀAvÀgÀ ¤Ã£ÀÄ 
£ÉÆÃrzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À §UÉÎ ¢£ÀZÀjAiÀÄ°è §gÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ £À£ÀUÉ w½¸ÀÄ 
JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. D C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÉÆîÃt JAzÀ¼ÀÄ.

PÉëÃvÀæ ¥ÀæªÁ¸À44
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£À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è EAzÀÄ ºÉÆ¸ÀzÉÆAzÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉzÀ ¢£À.

¨É½îUÉ 8.00 UÀAmÉ £À£Àß vÀgÀUÀwAiÀÄ 39 «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉëÃvÀæ ¥ÀæªÁ¸À 

ºÉÆgÀqÀ®Ä ¹zÀÞªÁVzÉÝªÀÅ §¸ÀÄì MAzÀÄ £ÀAvÀgÀ M§âgÀ »AzÉ M§âvÀAvÉ ̧ Á¯ÁV 

¤AvÀÄ §¸Àì£ÀÄß ºÀwÛzÉªÀÅ D£ÉÊªÀÄ¯ÉÊ PÀqÉUÉ £ÀªÀÄä ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

MAzÀÄ UÀAmÉ ¥ÀæAiÀiÁtzÀ £ÀAvÀgÀ £ÁªÀÅ ªÀÄÄvÀÄÛgÀªÀgÀ PÀÈ¶ vÉÆÃlªÀ£ÀÄß ̧ ÉÃjzÉªÀÅ. 

vÉÆÃlzÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß DzÀgÀ¢AzÀ ̧ÁéUÀw¹zÀgÀÄ.

PÀÈ¶AiÀÄ vÉÆÃlzÀ°è PÀtÄÚ ºÁ¬Ä¹zÀµÀÄÖ zÀÆgÀPÀÆÌ ºÀZÀÑ ºÀ¹j£À 

UÀzÉÝUÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀVqÀ §½îUÀ¼ÀÄ, PÀAqÀªÀÅ. 

vÉAUÀÄ ¨Á¼ÉVqÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑV EzÀÝªÀÅ. mÉÆªÉÄmÉÆÃ, §zÀ£ÉPÁ¬Ä, 

¨ÉAqÀPÁ¬Ä J®èªÀ£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ PÉÆAiÀÄÄÝ §ÄnÖAiÀÄ°è ºÁPÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ªÀÄ°èUÉ 

ºÀÆ«£À vÉÆÃl¢AzÀ ªÀÄ°èUÉAiÀÄ ¸ÀÄªÁ¸À£ÉAiÀÄÄ §gÀÄwÛvÀÄÛ. C°è ªÀÄ°èUÉ 

ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAiÀÄÄÝ ±ÉÃRj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¨sÀvÀÛUÀzÉÝAiÀÄÄ ºÀZÀÑ ºÀ¸ÀÄj¤AzÀ 

PÀAUÉÆ½¸ÀÄwÛvÀÄÛ ºÁUÀÆ ¨sÀvÀÛzÀ vÉ£ÉAiÀÄÄ UÁ½UÉ vÀÆUÀÄwÛvÀÄÛ. UÀzÉÝAiÀÄ 

J¯ÉèAiÀÄÄzÀÝPÀÆÌ £ÁªÀÅ M§âjAzÉ M§âgÀAvÉ £ÀqÉzÉªÀÅ. PÉ®ªÀÅ KrUÀ¼ÀÄ NrzÀªÀÅ. 

E°AiÉÆAzÀÄ Nr ªÀÄgÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. vÉAV£À ªÀÄgÀzÀ°è ºÀwÛ PÉ®ªÀgÀÄ 

vÉAV£À PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß QÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ, PÉ®ªÀgÀÄ J¼É¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ.

ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ £ÀªÉÄä®èjUÀÆ J¼À¤ÃgÀ£ÀÄß PÉÆlÖgÀÄ. J®ègÀÆ J¼É¤ÃgÀ£ÀÄß 

PÀÄrzÉªÀÅ £ÀªÀÄä¯ÉègÀ zÁºÀ EAVvÀÄ. 

£À£Àß ¢£ÀZÀj ¢£ÁAPÀ
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PÉ®ªÀÅ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ UÀzÀÝ®ªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁrzÀgÀÄ. CzÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ 

¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄgÀzÀ°è PÉÆÃwUÀ¼ÀÄ CqÁØrwÛzÀÝªÀÅ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß Nr¸À®Ä 

PÀrØAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß Nr¸À¨ÉÃr Nr¸À¨ÉÃr JAzÀÄ D 

vÉÆÃlzÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ Nr §AzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ £ÀªÀÄä eÉÆvÉ "£ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ®Æ 

fÃ«¸ÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ½UÉ vÉÆAzÀgÉPÉÆqÀ¨ÁgÀzÀÄ, ¨sÀAiÀÄ¥Àr¸À¨ÁgÀzÀÄ" JAzÀÄ 

¦æÃw¬ÄAzÀ ºÉÃ½zÀgÀÄ CzÀÄ £ÀªÀÄUÉ vÀÄA¨Á EµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ.

CªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ vÀPÀët PÉ®ªÀÅ £Á¬ÄUÀ¼ÀÄ ¨Á®ªÀ£ÀÄß C¯Áèr¸ÀÄvÁÛ 

CªÀgÀ ºÀwÛgÀPÉÌ §AzÀªÀÅ. £ÁªÀÅ ̈ sÀAiÀÄ¢AzÀ NqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÉªÀÅ "¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃr 

NqÀÄªÀ CUÀvÀå«®è. £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ½UÉ vÉÆAzÀgÉ PÉÆqÀ¢zÀÝgÉ CªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß K£ÀÆ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀÅ gÁwæAiÀÄ°è vÉÆÃlªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄÄªÀ PÁªÀ®ÄUÁgÀgÀÄ" JAzÀgÀÄ.

"§¤ß ¨Á¼É vÉÆÃlªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt" 
JAzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ. 
¨Á¼ÉVqÀ¢AzÀ ¨Á¼ÉUÉÆ£ÉUÀ¼À£ÀÄß QvÀÄÛ ¸Á¯ÁV 
EnÖzÀgÀÄ.

 ¨sÁgÀwAiÀÄÄ ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁrzÀ ªÁºÀ£À AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

ªÀÄÄvÀÄÛgÀªÀgÀ vÉÆÃlzÀ°è AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ VqÀUÀ¼ÀÄ PÀAqÀªÀÅ?

¥ÁætÂUÀ½UÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ vÉÆAzÀgÉ ªÀiÁrzÀgÉ ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄ«j?

±Á¯ÉUÉ ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀ vÀgÀPÁj vÉÆÃl, ºÀtÂÚ£À vÉÆÃl,
ºÀÆ vÉÆÃlUÀ¼ÀAvÀºÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr n¥ÀàtÂUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

 PÉëÃvÀæ¥ÀæªÁ¸À
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ªÀÄÄgÁð ¹A¢

   ºÁ®Ä GvÁázÀ£ÉAiÀÄ°è ¨sÁgÀvÀªÀÅ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ¯ÉèÃ ªÉÆzÀ® 

ªÀÄzÁåºÀßzÀ ¸ÀÄqÀÄªÀ ©¹®Ä ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. £ÁªÀÅ ªÀÄgÀUÀ¼À £ÉgÀ½gÀÄªÀ 

PÀqÉUÉ ºÉÆÃzÉªÀÅ. C°è UÀÄA¥ÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ vÀAzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÀÄ 

wAzÉªÀÅ. wAzÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß C¯ÉèÃ ©¸ÁrzÉªÀÅ, CzÀ£ÀÄß G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ 

£ÉÆÃrzÀgÀÄ.

«zÁåyðUÀ¼ÉÃ £ÀªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ ̧ ÀéZÀÒªÁV 

ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. C°è £ÉÆÃr PÀ¸ÀzÀ vÉÆnÖ¬ÄzÉ. CzÀgÀ°è wAzÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß 

vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÁQ JAzÀgÀÄ DUÀ PÀ¸ÀzÀ vÉÆnÖ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÀÉÆÃrzÉªÀÅ. 

ªÀÄzsÁåºÀßzÀ HlªÁzÀ £ÀAvÀgÀ ¨sÀvÀÛªÀ£ÀÄß ªÀÄÆmÉUÀ¼À°è vÀÄA© UÁrUÀ½UÉ 

ºÁPÀÄwÛzÀÝgÀÄ, PÉ®ªÀgÀÄ ̈ sÀvÀÛzÀ ºÀÄ®è£ÀÄß vÀ¯ÉAiÀÄ°è ºÉÆvÀÄÛ ̧ ÁUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ̈ sÀvÀÛzÀ 

ºÀÄ®è£ÀÄß J°èUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄ«gÁ? JAzÀÄ PÉÃ½zÉªÀÅ. CªÀgÀÄ C°èAiÉÄÃ 

¥ÀPÀÌzÀ°èzÀÝ zÀ£ÀzÀ PÉÆnÖUÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÁV ºÉÃ½zÀgÀÄ CªÀgÀ 

»AzÉ £ÁªÀÅ £ÀqÉzÉªÀÅ.

zÀ£ÀzÀ PÉÆnÖUÉAiÀÄ°è ºÀ¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß, PÀnÖ 
ºÁQzÀÝgÀÄ, C°è ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ, JvÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄgÁð 
§UÉAiÀÄ PÉÆÃtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DqÀÄUÀ¼ÀÄ EzÀÝªÀÅ Vgï, 
¹A¢, d¹ð, PÀgÁ£ï¸ÀÄ«¸ï eÁwAiÀÄ ºÀ¸ÀÄUÀ¼ÀÄ C°è 
EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr C±ÀéAiÀÄð¥ÀmÉÖªÀÅ.

¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ?
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vÉÆÃlzÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ d¹ð ºÀ¸ÀÄªÀÅ MAzÀÄ ¢£ÀPÉÌ 25 jAzÀ 30 °Ãlgï vÀ£ÀPÀ 

ºÁ®£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÀÄ. EzÀPÉÌ ¨sÀvÀÛºÀÄ®Ä, ºÀ¹ºÀ®Äè, »Ar, ¥À±ÀÄ DºÁgÀ 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ¤ÃrzÀgÉ EzÀÄ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ºÁ®£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀgÀÄ.

¥ÀPÀÌzÀ°èzÀÝ PÉÆÃ½ ¸ÁPÁtÂPÁ PÉÃAzÀæPÉÌ ºÉÆÃzÉªÀÅ PÉÆÃ½UÀ¼ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 

PÉzÀPÀÄwÛzÀÝªÀÅ. CQÌ,vËqÀÄ, eÉÆÃ¼À, gÁV ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀªÁV EnÖzÀÝgÀÄ. 

MAzÀÄ ̧ ÀÜ¼ÀzÀ°è £ÀÆgÀPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ PÉÆÃ½UÀ¼ÀÄ EzÀÝªÀÅ

 "ºËzÁ"? JAzÀÄ J®ègÀÆ D±ÀéAiÀÄð¢AzÀ PÉÃ½zÉªÀÅ.

1. zÀ£ÀzÀ PÉÆnÖUÉAiÀÄ°è PÀAqÀÄ ºÀ¸ÀÄUÀ¼À §UÉUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

2. d¹ð ºÀ¸ÀÄªÀÅ MAzÀÄ ¢£ÀPÉÌ JµÀÄÖ °Ãlgï ºÁ®Ä PÉÆqÀÄvÀÛzÉ?

3. ºÉZÀÄÑ ºÁ®£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ºÀ¸ÀÄUÀ½UÉ PÉÆqÀÄªÀ DºÁgÀUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

4. ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ MAzÀÄ ¢£ÀPÉÌ JµÀÄØ ºÁ®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ?

* ±ÉÊwåÃPÀgÀt ¥ÉnÖUÉAiÀÄ°è ªÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁáUÀzÀ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß vÀ¼ÀªÀÄÄRªÁV 
  EgÀÄªÀAvÉ EqÀ¨ÉÃPÀÄ.
* F §UÉAiÀÄ PÉÆÃ½AiÀÄ°è ±ÉÃ 98 gÀµÀÄÖ PÉÆ©â£ÁA±ÀªÀÅ E®èªÁVzÉ. FUÀ 
  ¸ÀPÁðj PÉÆÃ½ ¸ÁPÁtÂPÁ PÉÃAzÀæUÀ½°è EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ?
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C°è ©½AiÀÄ §tÚzÀ°è PÀAqÀªÀÅ. ©½AiÀÄ ¯ÉÃSÁ£ï eÁwAiÀÄ PÉÆÃ½UÀ¼ÀÄ. 

ºÉÆgÀUÉ £ÁqÀÄ PÉÆÃ½UÀ¼ÀÄ ªÉÄÃAiÀÄÄwÛzÀÝªÀÅ ©½AiÀÄ ¯ÉÃSÁ£ï PÉÆÃ½UÀ¼ÀÄ 

ªÀµÀðPÉÌ 200 ªÉÆmÉÖUÀ¼À vÀ£ÀPÀ EqÀÄvÀÛªÉ.

¸ÀªÀÄAiÀÄ 3 UÀAmÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ £ÁªÉ®ègÀÆ UÀÄA¥ÁV ªÀÄgÀzÀ PÉ¼ÀUÉ PÀÄ½vÉªÀÅ 

UÀÄA¦£À°è CªÀgÀªÀgÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀ ¨Á¼ÉºÀtÄÚ, ¥ÀgÀAVºÀtÄÚ, ¸ÉÃ§Ä, 

zÁæQë, C£Á£À¸ï ªÀÄÄAvÁzÀ ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ±ÀÄzÁÞªÁV vÉÆ¼ÉzÀÄ aPÀÌ aPÀÌ 

vÀÄAqÀÄUÀ¼ÁV PÀvÀÛj¹ MAzÀÄ gÁwæAiÀÄ°è vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ £ÀAvÀgÀ CzÀPÉÌ ¸Àé®à 

¸ÀPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÉÃj¹ ¥sÀ¯ÁªÀÄÈvÀªÀ£ÀÄß wAzÀÄ ̧ ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀmÉÖªÀÅ.

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉ ¨Áæ¬Ä®ègï PÉÆÃ½UÀ½zÀÝªÀÅ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁA¸ÀPÁÌV 

¸ÁPÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀiÁA¸ÀzÀ PÉÆÃ½UÀ¼ÁVªÉ.

vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÆlzÀ eÉÆvÉUÉ 
ªÁgÀPÉÌ LzÀÄ ªÉÆmÉÖUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÉ.  PÉÆÃ½ ªÉÆmÉÖ GvÀàwÛAiÀÄ°è 
£ÁªÀÄPÀ¯ï f¯ÉèAiÀÄÄ  vÀ«Ä¼ÀÄ£Ár£À°è ¥ÀæxÀªÀÄ ¸ÁÜ£ÀªÀ»¹zÉ.

1. ©½AiÀÄ ¯ÉÃSÁ£ï PÉÆÃ½UÀ¼ÀÄ ªÀµÀðPÉÌ ----- ªÉÆmÉÖUÀ¼À vÀ£ÀPÀ 
   EqÀÄvÀÛªÉ.

2. ªÀiÁA¸ÀPÁÌV ¸ÁPÀÄªÀ PÉÆÃ½UÀ¼ÀÄ---- DVªÉ.

¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ?
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 ¸ÀAeÉ »A¢gÀÄUÀÄªÁUÀ vÉÆÃlzÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ ¨ÉÃqÀªÁzÀ ¸ÀUÀtÂ, J¯ÉUÀ¼ÀÄ, 

vÀgÀPÁj CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼ÀÄ J®èªÀ£ÀÄß ̧ ÀAUÀæ»¹ MAzÀÄ ºÀ¼ÀîzÀ°è ºÁQzÀgÀÄ. D ºÀ¼ÀîªÀ£ÀÄß 

§VÎ £ÉÆÃrzÉªÀÅ CzÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ vÉªÀ¼ÀÄwÛzÀÝªÀÅ. CzÀgÀ°è PÀ¸À, ¸ÀUÀtÂ, 

ªÀÄtÄÚ JgÉºÀÄ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹ eÉÊ«PÀ UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß (JgÉUÉÆ§âgÀ) 

vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß ̈ É¼ÉUÀ½UÉ ºÁQzÁUÀ zsÁ£ÀåUÀ¼ÀÄ, vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ, ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ 

E¼ÀÄªÀ½AiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛªÉ, EªÀgÀÄ PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß PÀÆr ¥ÉÆÃ®Ä ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ 

£À£Àß£ÀÄ ºÉZÀÄÑ DPÀ¶ð¹vÀÄ.

vÉÆÃlªÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÁÛr £ÉÆÃqÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw PÉÆnÖzÀPÉÌ ºÁUÀÆ PÉ®ªÀÅ 
»vÀ£ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄrzÀÄzÀÝPÉÌ vÉÆÃlzÀ ªÀiÁ°ÃPÀjUÉ J®ègÀÆ ¸ÉÃj ªÀAzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
w½¹zÉªÀÅ. DUÀ PÉ®ªÀgÀÄ CjPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÀgÀÄ. CzÀgÀ°è F jÃw 

¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸À®Ä "§ÆèPÁæ¸ï" JA§ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛ 
§gÀÄwÛzÉ.

  ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß PÀ®Äè ªÀÄvÀÄÛ 
  ZÁªÀnUÀ½AzÀ ºÉÆqÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.

  CUÀvÀåQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¨sÁgÀªÀ£ÀÄß 
  ¥ÁætÂUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÉÃgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

  ºÉZÀÄÑ ±À§ÞªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀ 
  ¥ÀmÁQUÀ¼ÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À ºÀwÛgÀ 
  ºÉÆqÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.

  ¥ÁætÂ ¸ÀAUÀæºÁ®AiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀQë 
  zsÁªÀÄUÀ½UÉ ºÉÆzÁUÀ £ÁªÀÅ 
  vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀ 

DºÁgÀªÀ£ÀÄß CªÀÅUÀ½UÉ 
PÉÆqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

  EAvÀºÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ¥Áè¹ÖPï 
  ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀ¨ÁgÀzÀÄ.

¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß »A¹¸À ¨ÁgÀzÀÄ!

¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄ?
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¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ ¸ÁPÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À PÀÄjvÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹.

1. ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ ¸ÁPÀÄ ¥ÁætÂ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

2. CzÀgÀ ºÉ¸ÀgÉÃ£ÀÄ?

3. CzÀÄ EµÀÖ¥ÀlÄÖ w£ÀÄßªÀ DºÁgÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

4. CzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ ªÀÄ®UÀÄvÀÛzÉ?

5. CzÀgÀ AiÀiÁªÀ UÀÄt ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ?

6. ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ ¥ÁætÂAiÀÄ avÀæªÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ §tÚªÀ£ÀÄß ºÀaÑj.

¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÉÆÃt!

CjPÉUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆgÀUÉ §gÀÄªÁUÀ UÉÆÃqÉAiÀÄ°è MAzÀÄ ©üwÛ 

¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß CAn¸À¯ÁVvÀÄÛ. CzÀgÀ°è EzÀÝ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ..

* GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀQëzsÁªÀÄUÀ¼ÀÄ, D¸ÀávÉæUÀ¼ÀÄ, §¸ÀÄì ¤¯ÁÝtUÀ¼ÀÄ, 
  gÉÊ®Ä ¤¯ÁÝtUÀ¼ÀÄ ±Á¯É DªÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéZÀáªÁVqÀ¨ÉÃPÀÄ.
* ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÀÞ¼ÀUÀ¼À°è PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß ©¸ÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. PÀ¸ÀzÀ §ÄnÖUÀ¼À°è PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß 
  ºÁPÀÄªÁUÀ PÉ¼ÀUÉ ZÉ®ÄèªÀAvÉ ºÁPÀ¨ÁgÀzÀÄ.
* ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÀÞ¼ÀUÀ¼À°è GUÀÄ¼À ¨ÁgÀzÀÄ.
* ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÀÞ¼ÀUÀ¼À°è zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.
* ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸À®Ä ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉqÀ¨ÉÃPÀÄ.
* 

*

¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ªÀÄ® ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆvÀæ
  «¸Àfð¸À¨ÁgÀzÀÄ.
 ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß gÀQë¸À®Ä ªÀÄgÀªÀ£ÀÄß £ÉqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ZÀlÄªÀnPÉ
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¸ÀAeÉ 6 UÀAmÉUÉ §¸ÀÄì ±Á¯ÉUÉ §AzÀÄ ̧ ÉÃjvÀÄ. C°èAzÀ J®ègÀÆ vÀªÀÄä vÀªÀÄä 

ªÀÄ£ÉUÀ½UÉ »A¢gÀÄVzÀgÀÄ. ¨sÁgÀwAiÀÄÄ ¥ÀæªÁ¸ÀzÀ°è vÁ£ÀÄ ¥ÀqÉzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 

¢£ÀZÀjAiÀÄ°è §gÉ¢zÀÝ¼ÀÄ. CzÀ£ÀÄß CªÀ¼À UÉ¼ÀwAiÀiÁzÀ ªÉÄÃjAiÉÆA¢UÉ 

ºÀAaPÉÆAqÀ¼ÀÄ. EzÀ£ÀÄß PÉÃ½ ªÉÄÃjAiÀÄÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀlÖ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¨sÁgÀwUÉ 

ªÀAzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß w½¹zÀ¼ÀÄ.

1. ªÉÆ® ¸ÁPÁtÂPÁ PÉÃAzÀæzÀ°è ¸ÁPÀÄªÀ ªÉÆ®UÀ¼À §UÉUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

2. ªÉÆ® ¸ÁPÁtÂPÉAiÀÄ°è C£ÀÄ¸Àj¸À ¨ÉÃPÁzÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ?

3. ªÉÆ® ¸ÁPÀ®Ä ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ªÁvÁªÀgÀt, GµÀÚvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 

ºÉÃ½j.

4. ªÉÆ®zÀ UÀÆr£À C¼ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß w½¹?

5. MAzÀÄ UÀÆr£À°è JµÀÄÖ ªÉÆ®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÁPÀ§ºÀÄzÀÄ?

6. ªÉÆ®PÉÌ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ DºÁgÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

7. ¥ÀÆtð ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆA¢zÀ ªÉÆ®zÀ ¸ÀgÁ¸Àj vÀÆPÀªÉµÀÄÖ?

8. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÉÆ®ªÀÅ MAzÀÄ ¨Áj JµÀÄÖ ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄvÀÛzÉ?

9. ªÉÆ®PÉÌ §gÀÄªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹?

10. ªÉÆ® ¸ÁPÁtÂPÁ PÉÃAzÀæªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀéZÀáªÁVqÀÄwÛÃgÁ?

PÉëÃvÀæ ¥ÀæªÁ¸ÀPÁÌV ªÉÆ® ¸ÁPÁtÂPÁ PÉÃAzÀæPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ 
C°è PÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖªÀiÁqÉÆÃt

PÉëÃvÀæ ¥ÀæªÁ¸ÀPÁÌV DqÀÄ ¸ÁPÁtÂPÀ PÉÃAzÀæPÉÌ ºÉÆUÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ C°è 
PÉÃ¼À§ºÀÄzÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀmÉÖªÀiÁr.

±Á¯ÉAiÀÄ ºÀwÛgÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥À±ÀÄ¸ÀAUÉÆÃ¥À£É, PÉÆÃ½¸ÁPÁtÂPÁ PÉÃAzÀæPÉÌ 
ºÉÆÃV £ÉÆÃrzÀÝ£ÀÄß §gÉ¬Äj.

PÉëÃvÀæ¥ÀæªÁ¸À

120



«
e
ÁÕ£

À

(©) ©lÖ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA©j

1. vÉÆÃlzÀ°è ¨É¼É¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄgÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.
2. ºÁ°¤AzÀ vÀAiÀiÁj¸À§ºÀÄzÁzÀ (GvÀá£Àß)UÀ¼À°è PÉ®ªÀ£ÀÄß §gÉ¬Äj.
3. AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ JªÉÄä ºÉZÀÄÑ ºÁ®£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ? CzÀÄ C¢üPÀ 

¥ÀPÀë JµÀÄØ °Ãlgï ºÁ®£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.
4. PÀÈ¶¬ÄAzÀ £ÀªÀÄUÉ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀnÖªÀiÁr.
5. ¤ªÀÄä Hj£À°è PÁtÄªÀ ««zsÉÆÃzÉÝÃ±À PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.

ªÀåªÀ¸ÁAiÀiÁzÀ vÉÆÃlªÉÇAzÀPÉÌ ¨sÉÃn ¤Ãr ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 
§gÉ¬Äj.

1. vÉÆÃlzÀ°è --------    ----------  §UÉAiÀÄ VqÀUÀ¼ÀÄ 
   EzÀÝªÀÅ.
2. PÉÆnÖUÉAiÀÄ°è --------   --------- eÁwAiÀÄ VqÀUÀ¼ÀÄ 
   EzÀÝªÀÅ.
3. ªÀÄÄgÁð §UÉAiÀÄ JªÉÄäAiÀÄÄ --------- °Ãlgï vÀ£ÀPÀ ºÁ®£ÀÄß 
   PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.
4. eÉÊ«PÀ UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß -------   ---------

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «Ä±ÀæªÀiÁr vÀAiÀiÁj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
5. ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ---------£ÀÄß ºÁPÀ¨ÁgÀzÀÄ.

(D) GvÀÛj¹

(E) «ªÀgÀªÁV GvÀÛj¹:-

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À

121



«
e
ÁÕ£

À

£ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ MAzÀÄ CzÀÄãvÀ AiÀÄAvÀæ, £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ CAUÀUÀ½ªÉ. 

PÀtÄÚ,ªÀÄÆUÀÄ,PÉÊUÀ¼ÀÄ, PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ, zÉÃºÀzÀ ºÉÆgÀ¨sÁUÀzÀ°è PÁt®àqÀÄªÀ 

CAUÀUÀ¼ÁVªÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ MAzÉÆAzÀÄ ̈ ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ PÁAiÀÄðUÀ½UÉ G¥ÀAiÉÆUÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.

«ÄzÀÄ¼ÀÄ
£ÁªÀÅ aAw¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ, PÀ®à£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß 

£É£À¦£À°è ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÆÌ «ÄzÀÄ¼ÀÄ G¥ÀAiÉÆUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ 

«ÄzÀÄ¼ÀÄ ¥ÀæxÀªÀÄ CAUÀªÁVzÉ. «ÄzÀÄ¼ÀÄ vÀ¯É§ÄgÀÄqÉAiÀÄ M¼À¨sÁUÀzÀ°è 

¸ÀÄgÀQëvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ£À «ÄzÀÄ¼ÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 1.36 Q.¯ÉÆÃ UÁæA £ÀµÀÄÖ 

vÀÆPÀ«gÀÄvÀÛzÉ. ¤®ÄèªÀÅzÀÄ, £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, NqÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 

§gÉA i ÀÄÄªÀ ÅzÀÄ , ªÀ iÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ÅzÀÄ J®èªÀÇ «ÄzÀÄ½£À 

¤AiÀÄAvÀætzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.

«ÄzÀÄ¼ÀÄ,ºÀÈzÀAiÀÄ, ±Áé¸ÀPÉÆ±À, ªÀÄÆvÀæ¦AqÀ, ªÀÄÆvÀæaÃ®, ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ 

ªÀÄÄAvÁÛzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÀ M¼À¨sÁUÀzÀ°è PÁt®àqÀÄªÀ CAUÀUÀ¼ÁVªÉ. DªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ 

PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ.

PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ

£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ

zÉÃºÀzÀ CAUÀ

PÀtÄÚ 
Q«
ªÀÄÆUÀÄ
PÉÊ
PÁ®Ä

ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀ55
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£ÀªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄªÀÅ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ½AzÀ DVgÀÄªÀ MAzÀÄ 

CAUÀ. EzÀÄ £ÀªÀÄä JzÉUÀÆr£À°è ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À 

£ÀqÀÄªÉ EgÀÄvÀÛzÉ. ºÀÈzÀAiÀÄªÀÅ £Á®ÄÌ PÉÆÃtÂUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÉ. ªÉÄÃ°£À JgÀqÀÄ PÉÆÃtÂUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀÈvÀÌtðUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ, PÉ¼ÀV£À JgÀqÀÄ PÉÆÃtÂUÀ¼À£ÀÄß 

ºÀÈvÀÄÌQëUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

ºÀÈzÀAiÀÄ

£ÀªÀÄä JzÉUÀÆr£À°è ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ ¸ÀàAf£ÀAvÀºÀ JgÀqÀÄ 

±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀUÀ½ªÉ. ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸Á«gÁgÀÄ UÁ½ aÃ®UÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆA¢zÉ. F UÁ½ aÃ®UÀ½AzÀ G¹gÁqÀÄªÁUÀ 

 £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. “ªÁAiÀÄÄ«¤ªÀÄAiÀÄ”  ªÁAiÀÄÄ«¤ªÀÄAiÀÄ 

JA§ÄªÀÅzÀÄ  ªÁAiÀÄÄªÀ£ÀÄß M¼ÉUÉ J¼ÉzÀÄ 

 ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀÅzÁVzÉ.

DªÀÄèd£ÀPÀ

PÁ§ð£ï qÉÊ DPÉëöÊqÀÄßöß

DgÉÆÃUÀåªÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ¤«ÄµÀPÉÌ 12 jAzÀ 

15 ¨Áj G¹gÁqÀÄvÁÛ£É. £ÀªÀÄä ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼ÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä 

DªÀÄèd£ÀPÀªÀÅ C¢üPÀ C¼ÀvÉAiÀÄ°è ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. G¹gÁl QæAiÀÄAiÀÄÄ 

gÁwæ ºÀUÀ®Ä JqÀ©qÀzÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

±Áé¸ÀPÉÆÃ±À 

      ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄzÀ UÁvÀæ ¤ªÀÄä PÉÊ»r UÁvÀæzÀµÉÖ!

ºÀÈzÀAiÀÄªÀÅ ±ÀÄzÀÞ gÀPÀÛªÀ£ÀÄß zÉÃºÀzÀ J¯Áè ¨sÁUÀUÀ½UÀÆ PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÀÛzÉ.

123

ºÀÈzÀAiÀÄ ¸ÀAPÀÄa¹ «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀ GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
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ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀ 

 £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è CªÀgÉ ©ÃdzÀ DPÁgÀzÀ 

PÀqÀÄPÀAzÀÄ §tÚzÀ JgÀqÀÄ ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀUÀ½ªÉ. 

EªÀ Å P É ¼ Àº ÉÆmÉ Ö A i À Ä »A§¢A i À Ä° è 

¨É£ÀÄßªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ°èªÉ. ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀªÀÅ 

gÀPÀÛzÀ°è ¨ÉgÉwgÀÄªÀ PÀ±Àä®ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀÄÆvÀæªÁV «¸Àfð¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

doÀgÀ 
'J'£ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ C£Àß£Á¼ÀzÀ £ÀAvÀgÀ   £ÀAvÀºÀ DPÁgÀzÀ°è 

EgÀÄªÀ CAUÀ doÀgÀ. EzÀÄ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ JqÀ ¨sÁUÀzÀ°è 

EgÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ±ÉÃRj¸À®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

  £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ M¼À CAUÀUÀ¼À°èAiÉÄÃ vÀÄA§ 

zÉÆqÀØzÁzÀzÀÄ ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ EzÀÄ ºÉÆmÉÖAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ°è 

EgÀÄªÀÅzÀÄ EzÀÄ ¦vÀÛ gÀ¸ÀªÀ£ÀÄß ¸Àæ«¹vÀÛzÉ. ¥ÀvÀÛgÀ¸ÀªÀÅ PÉÆ§Äâ 

fÃtðªÁUÀÄªÀÅzÀgÀ°è ̧ ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÁÛzÉ.

¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ 

MAzÀÄ ¢£ÀPÉÌ ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀ¢AzÀ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ  

°ÃlgïUÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄÆvÀæªÀÅ «¸Àfð¸ÀÄvÀÛzÉ.

1.5 jAzÀÄ 2

ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀªÀÅ 1.5 Q.UÁæA £ÀµÀÄÖ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.
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    M¼À CAUÀUÀ¼É®èªÀÇ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀiÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ £ÁªÀÅ 

GvÀÛªÀÄªÁV fÃ«¹vÉÛÃªÉ. £ÁªÀÅ ¤¢æ¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ®Æè F CAUÀUÀ¼ÀÄ «±ÁæAw¬Ä®èzÉ 

PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. F CAUÀUÀ¼À gÀPÀëtªÉÃ £ÀªÀÄä GvÀÛªÀÄ fÃªÀ£ÀPÉÌ DzÁgÀªÁVzÉ.

M¼À CAUÀUÀ¼À avÀæzÀ gÀlÖ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¹, PÀwÛ£À°è ºÁQPÉÆAqÀÄ, MAzÉÆAzÀÄ CAUÀªÀÅ 

vÀªÀÄä §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹ £Àn¸ÉÆÃtªÉ.

ZÀlÄªÀnPÉ
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fÃtðªÀÄAqÀ®ªÀÅ PÉ¼ÀUÉPÁtÄªÀ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

1. ¨Á¬Ä
4. ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ
7. ¸ÀtÚPÀgÀÄ¼ÀÄ

2. C£Àß£Á¼À
5. ¦vÀÛaÃ® 
8. zÉÆqÀØPÀgÀÄ¼ÀÄ

3. doÀgÀ
6. ªÉÄÃzÉÆfÃgÀPÀ      

UÀæAy 
9. UÀÄzÀ£Á¼À

10. UÀÄzÀzÁégÀ

£ÁªÀÅ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÉAiÉÄÃ £ÀªÀÄä zÉÃºÀ¢AzÀ 

UÀæ»¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå«®è. F DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀgÀ¼À ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwð¸À®Ä fÃtð 

ªÀÄAqÀ®ªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DºÁgÀ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ CgÉAiÀÄ®àlÄÖ ¸ÀgÀ¼ÀªÁUÀÄªÀ PÀgÀUÀÄªÀ 

UÀÄtªÀÅ¼Àî DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀw¸ÀÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß fÃtðQæAiÉÄ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ.

fÃtðªÁzÀ DºÁgÀªÀÅ gÀPÀÛzÀ°è ¨ÉgÉvÀÄ, ¸ÁßAiÀÄÄUÀ¼À®Æè, ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀzÀ®Æè 

±ÉÃRgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀð F DºÁgÀ¢AzÀ¯ÉÃ 

zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

fÃtð ªÀÄAqÀ®
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fÃtðQæAiÉÄÃ 
 fÃtðQæAiÉÄAiÀÄÄ ¨Á¬Ä¬ÄAzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. £ÁªÀÅ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ DºÁgÀªÀÅ 

ºÀ®ÄèUÀ½AzÀ CVAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ. ¨Á¬ÄAiÀÄ°è ªÀÄÆgÀÄ eÉÆvÉ eÉÆ®ÄègÀ¸À UÀæAyUÀ½ªÉ. 

EªÀÅUÀ½AzÀ ¸Àæ«¸À®àqÀÄªÀ eÉÆ®ÄègÀ¸ÀªÀÅ DºÁgÀzÉÆqÀ£É ¨ÉgÉvÀÄ CzÀ£ÀÄß ¸Àé®àªÀÄnÖUÉ ¸ÀgÀ¼À 

PÀtUÀ¼ÁV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
¸Àé®àªÀÄnÖUÉ fÃtðªÁzÀ DºÁgÀªÀÅ ªÀÄÄA¢£À ¨sÁUÀªÁzÀ C£Àß£Á¼ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ doÀgÀPÉÌ 

vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛzÉ. doÀgÀªÀÅ ¸ÀAPÀÄa¹ «¸ÁÛgÀUÉÆAqÁUÀ CzÀgÀ°ègÀÄªÀ DºÁgÀªÀÅ 

CgÉWÀ£ÀgÀÆ¥ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. doÀgÀzÀ UÉÆÃqÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ UÀæAyUÀ¼ÀÄ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 

fÃtðUÉÆ½¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ PÉ®ªÀÅ QtÚUÀ¼À£ÀÆß, 
ºÉÊqÉÆæÃPÉÆèÃjPï DªÀÄèªÀ£ÀÄß ¸Àæ«¸ÀÄvÀÛªÉ. EªÀÅ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 

fÃtðªÁUÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÁV ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄvÀÛªÉ.

fÃtðQæAiÉÄAiÀÄÄ ̧ ÀtÚPÀgÀÄ½£À ªÉÆzÀ®£ÉÃ 

¨sÁUÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. CgÉWÀ£ÀgÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ 

DºÁg À ª À Å  ¸ Àt Ú P À g À Ä½ £ À ª À ÄÆ®P À 

ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¸ÀtÚ PÀgÀÄ½£À°è 

¸Àæ«¸À®àqÀÄªÀ QtéUÀ¼ÉÆqÀ£É ¦vÀÛgÀ¸À ªÀÄvÀÄÛ 

ªÉ ÄÃzÉÆÃfg À P À g À ¸ À U À ¼ À Ä ¨É g É vÁUÀ 

fÃtðQæAiÉÄAiÀÄÄ ̧ ÀA¥ÀÆtðªÁUÀÄvÀÛzÉ.

fÃtðUÀÆAqÀ DºÁgÀªÀÅ ¸ÀtÚPÀgÀÄ½£À 

G½ z À  ¨ s Á U À U À ¼ À  ª À i Á U À ð ª Á V  

ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄªÁUÀ »ÃjPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

»ÃgÀ®àqÀÄvÀÛzÉ. F jÃw fÃtðªÁzÀ DºÁgÀªÀÅ 

¸ÀvÀéUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁV zÉÃºÀzÀ ºÀ®ªÀÅ 

¨ s Á U À U À ½ U É  g À P À Û z À  ª À Ä Æ ® P À  

PÉÆAqÉÆAiÀÄå®àqÀÄªÀÅzÀÄ. fÃtðªÁU Àz À 

vÁådå¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ fÃtðªÀÄAqÀ®zÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ 

¨sÁUÀªÁzÀ zÉÆqÀØPÀgÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄzÀ£Á¼ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÉÃj UÀÄzÀzÁégÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆgÀ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.
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DºÁgÀªÀÅ C£Àß£Á¼ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ  

_____ doÀgÀzÉÆ¼ÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ.

doÀgÀzÀ°è DºÁgÀªÀÅ ____________ 
DUÀÄªÀÅzÀÄ.

doÀgÀ¢AzÀ DºÁgÀªÀÅ ºÉÆgÀºÉÆÃUÀ®Ä 

vÀAiÀiÁgÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ¸ÀtÚPÀgÀÄ½£ÉÆ¼ÀPÉÌ 

ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ.

C¢üPÀ C¼ÀvÉAiÀÄ°è £ÁgÀÄ¸ÀvÀéªÀÅ¼Àî ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ, ¸ÉÆ¥ÀÄà§UÉUÀ¼ÀÄ, ºÀtÄÚvÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß DºÁgÀzÀ°è ¸ÉÃj¹ ¸ÉÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄ®«¸Àdð£ÉAiÀÄ°è ¥ÀæzÁ£À ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ.

¤ªÀÄVzÀÄ w½¢zÉAiÉÄÃ?

MAzÀÄ ¢£ÀPÉÌ PÀ¤µÀ× 2.5 °Ãlgï £ÀµÀÄÖ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

C) ¸ÀÄ®¨sÀªÁV fÃtðªÁUÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ fÃtðªÁUÀzÀ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß
   ¥ÀnÖAiÀÄ°è §gÉ¬Äj.

ZÀlÄªÀnPÉ

¸ÀÄ®¨sÀªÁV fÃtðªÁUÀÄªÀ DºÁgÀ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ

 ¸ÀÄ®¨sÀªÁV fÃtðªÁUÀzÀ DºÁgÀ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ.

D) PÉ¼ÀPÀAqÀ ¥ÉnÖUÉUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwðªÀiÁrj.
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EzÀÄ ¸ÀtÚPÀgÀÄ¼ÀÄ EzÀgÀ°è 

CgÉWÀ£ÀgÀÆ¥À«gÀÄªÀ DºÁgÀzÀ°è C¢üPÀ 

QtéUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ.

fÃtðªÁzÀ DºÁgÀªÀÅ 
________ ªÀiÁ¥ÁðqÁV zÉÃºÀzÀ 
ºÀ®ªÀÅ ¨sÁUÀUÀ½UÉ ________ 
ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ.

DºÁgÀ fÃtðQæAiÉÄAiÀÄÄ  

_____________ .

fÃtðªÁUÀzÀ DºÁgÀªÀÅ 

____________ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ

EzÀÄ zÉÆqÀØPÀgÀÄ¼ÀÄ

EzÀÄ ¸ÀtÚPÀgÀÄ¼ÀÄ 

fÃtðªÁUÀzÀ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ 

vÁådåªÁV ____________ ªÀÄÆ®PÀ 

ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀÅzÀÄ.

PÁAiÀÄðAiÉÆÃd£É: fÃtðªÀÄAqÀ®zÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrj.
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C) PÉ¼ÀVgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃtðªÀÄAqÀ® ¨sÁUÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À

(D) UÉgÉ ºÁQzÀ eÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwðªÀiÁrj.

1. ºÀÈzÀAiÀÄ PÉÆuÉUÀ¼ÀÄ __________, ____________.

2. ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀªÀÅ ______________§tÚªÀÅ¼ÀîzÀÄÝ.

3. ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀªÀÅ _________DPÁgÀªÀÅ¼ÀîzÀÄÝ.

4. ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ _________±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀUÀ½ªÉ.

5. «ÄzÀÄ½£À vÀÆPÀ __________ Q¯ÉÆÃ.UÁæA £ÀµÀÖzÉ.
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1. M¼À CAUÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅªÀÅ?

2. ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ d¼ÀCAUÀUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj

3. «ÄzÀÄ½£À PÁAiÀÄðUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

4. ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀzÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

5. ªÀiÁ£ÀªÀ£À G¹gÁlªÀÅ ºÉÃUÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ?

6. fÃtðQæAiÉÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ

(F) GvÀÛj¹j

(G) £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ?

(E) ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj

1. ®¨ï...qÀ¨ï.... ±À§Ý ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀ£ÀÄ ---------

2. M¼ÀUÉ J¼ÉzÀgÉ «¸ÁÛgÀªÁUÀÄªÉ£ÀÄ, ºÉÆgÀUÉ©lÖgÉ ¸ÀAPÀÄa¸ÀÄªÉ£ÀÄ----------
3. aAvÀ£É ªÀiÁr¸ÀÄªÀ£ÀÄ, PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀUÉÆÃ½¸ÀÄªÉ£ÀÄ-----------
4. ªÀÄÆvÀæªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄªÉ£ÀÄ -----------
5. DºÁgÀ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß CgÉWÀ£ÀgÀÆ¥À ªÀiÁqÀÄªÉ£ÀÄ -------

1. ºÀÈzÀAiÀÄ G¹gÁl

2. ªÀÄÆvÀæd£ÀPÁAUÀ DºÁgÀªÀÅ ¸ÀgÀ¼À PÀtUÀ¼ÁV 

¥ÀjªÀwð£ÉªÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ

3. ±Áé¸ÀPÉÆÃ±À ¦vÀÛgÀ¸À

4. doÀgÀ £Á®ÄÌ PÉÆÃuÉUÀ¼ÀÄ

5. ¦vÀÛd£ÀPÁAUÀ ªÀÄÆvÀæ«¸Àdð£É

±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÉÆÃt

avÀæzÀ°è EgÀªÀ ¥Áè¹ØPï ©gÀÄqÉ, DPÁgÀzÀ PÉÆ¼ÀªÉ, MAzÉ C¼ÀvÉAiÀÄÄ¼Àî 

JgÀqÀÄ §®Æ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, ©gÀÄqÉAiÀÄ vÀ¼À¨sÁUÀzÀ°è ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ zÉÆqÀØ§®Æ£ÀÄ 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÉÆÃt 

©gÀÄqÉAiÀÄ vÀ¼À¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ §®Æ£À£ÀÄß PÉ¼ÀªÀÄÄRªÁV J¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

©gÀÄqÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ §®Æ£ÀÄUÀ¼À°è K£ÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉ GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

  Y

ZÀnªÀnPÉ
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‘£À¤ßAzÀ ¸ÁzsÀå, £Á£ÀÄ ªÀiÁrzÉ’É
         (‘I can I did’)
«zÁåyðUÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉ zÁR¯É

PÀæ.¸ÀA

«µÀ0iÀÄ :

vÁjÃRÄ
¥ÁoÀzÀ 
¸ÀASÉå

¥ÁoÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ C©ü¥Áæ0iÀÄUÀ¼ÀÄ


	sci.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	lesson 4 5.pdf
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21





