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1.

£ÀªÀÄä

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ C£ÉÃPÀ

ªÀåvÁå¸ÀªÁV0iÀÄÆ «©ü£ÀßªÁV0iÀÄÆ  EgÀÄvÀÛzÉ.

¢Þ

¢Þ eÉÆvÉUÉ

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß

                     ºÁUÀÆ ¸ÀÜ½Ã0iÀÄ DqÀ½vÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 

C¢üPÁgÀzÀ ºÀAaPÉUÀÆ ¸ÀºÁ0iÀÄPÀªÁVzÉ.
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¸ÀªÀÄÈ¢Þ ºÁUÀÆ 

¥ÀæeÁ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ

¥ÀæeÁ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ

¢Þ

1994

¥Á¯ÉÆÎÃ¼Àî§ºÀÄzÀÄ

ªÀÄlÖzÀ°è
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D0iÀÄ f¯Éè0iÀÄ 

d£ÀgÀ 

¥ÀAZÁ0iÀÄw0iÀÄ 

ºÁUÀÆ
GwÛgÀ 

¥ÀqÉzÀªÀgÀÄ ¥Àæw¤¢ü0iÀiÁV D0iÉÄÌ0iÀiÁUÀÄvÁÛgÉ. d£ÀjAzÀ C0iÉÄÌ0iÀiÁzÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ

EgÀ§ºÀÄzÀÄ .

vÀªÀÄä PÁ0iÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀgÀÄ.
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UÁæªÀÄ

±ÀÄa0iÀiÁVlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
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2009

ªÀÄ»¼É0iÀÄgÀ ¸ÁÜ£À «ÄÃ¸À¯Áw0iÀÄÄ

¨sÁUÀQÌAvÀ PÀrªÉÄ0iÀiÁV EgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

ªÀÄzsÀå¥Á£À 

¸ÉÃªÀ£É0iÀÄAvÀºÀ

,

£ÀUÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°PÉ

JAzÀÄ WÉÆÃ¶¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
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vÀ«Ä¼ÀÄ£ÁqÀÄ£À°è ºÀvÀÄÛ ªÀÄºÁ£ÀUÀgÀ ¥Á°PÉUÀ½ªÉ. 

1.          2.   3.   4 .  ZÉ£ÉßöÊ ªÀÄzsÀÄgÉÊ  PÉÆAiÀÄA§vÀÆÛgÀÄ  ̧ ÉÃ®A

5.   6.         7.    8 .   wgÀÄ£À¯ÉéÃ° wgÀÄa£Á¥À½î wgÀÄ¥ÀÇgÀÄ

FgÉÆÃqÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁAiÀÄwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀUÀgÀ ¸À¨sÉUÀ¼À §UÉÎ «ªÀgÀªÁV ªÀÄÄA¢£À 

vÀgÀUÀw¼À°è w½AiÀÄÄ«j.

¸ÀÄR fÃªÀ£À

UÁæªÀÄUÀ¼À°è ¸ÁªÁðd¤PÀgÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæUÀ¼À°è zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. C°è 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ªÉÊzÀågÀÄ, Q«, ªÀÄÆUÀÄ vÀdÕgÀÄ 

(ENT Specialist), ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀgÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ 

UÁæªÀÄUÀ½UÉ vÉgÀ½ d£ÀgÀ£ÀÄß  ¨üÉÃnªÀiÁr CªÀgÀ 

ªÉÊAiÀÄQÛPÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ªÀÄºÀvÀé, ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀéZÀÒvÉUÀ¼À£ÀÄß 

PÀÄjvÀÄ w¼ÀÄªÀ½PÉ ªÀÄÆr¸ÀÄvÁÛgÉ.

UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°èè ºÀ§âUÀ¼À DZÀgÀuÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è PÁ®gÁUÀ¼ÀAvÀºÀ CAlÄ 

gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ºÀgÀqÀzÉ EgÀ®Ä ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

±Á¯ÉAiÀÄ C©üªÀÈ¢Ý AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ CrAiÀÄ°è «zsÁåyðUÀ½UÉ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ 

ZÀÄZÀÄÑªÀÄzÀÝ£ÀÄß ºÁPÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ªÉÊzÀågÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåvÀdÕgÀ UÀÄA¥ÀÅ ªÀµÀðPÉÌ 

JgÀqÀÄ ¨Áj UÁæªÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤Ãr DgÉÆÃUÀå ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ. 

«zsÁåyðUÀ½UÉ DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁr OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

CªÀ±Àå«zÀÝ°è «zsÁåyðUÀ½UÉ f¯Áè D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è aQvÉì ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä ̧ ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ.

5 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¹ì£ÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÉÇÃ°AiÉÆÃ ºÀ¤ OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ªÀµÀðPÉÌ JgÀqÀÄ 

¨Áj ¸ÀjAiÀiÁzÀ CAvÀgÀUÀ¼À°è  PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
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gÉÆÃUÀ ¤AiÀÄAvÀæt AiÉÆÃd£É, PÀÄlÄA§ ̧ ÀÄgÀPÀëvÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀAvÀºÀ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è eÁjUÉÆ½¹ d£ÀgÀ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ ºÁUÀÆ 

¸ÀÄRfÃªÀ£ÀPÉÌ ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.

¤ªÀÄä UÁæªÀÄzÀ°è AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ PÁ®gÁ, ¨sÉÃ¢0iÀÄAvÀºÀ  CAlÄgÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀÄ 

PÀAqÀÄ§AzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ AiÀiÁgÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄwÛÃAiÀiÁ?

1. ______________________ .

2. ______________________ .

UÁæ«ÄÃt  ²PÀët ¸À«Äw 
£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼É®èjUÀÆ GavÀ ²PÀët ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. J¯Áè ±Á¯ÉUÀ¼À®Æè 

UÁæ«ÄÃt ²PÀët ̧ À«ÄwUÀ¼ÀÄ gÀa¸À®àlÄÖ ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. UÁæ«ÄÃt ²PÀët 

¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÁV ¥ÀAZÁAiÀÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÀÄ CxÀªÁ 

ªÁqïð ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. DAiÀiÁ ±Á¯ÉAiÀÄ 

ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ ¸À«ÄwAiÀÄ PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁV 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. ²PÀët ¸À«ÄwAiÀÄ°è 20 ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄUÀ¼ÀÄ 

EgÀÄvÁÛgÉ.

PÁAiÀÄð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄPÁAiÀÄð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄPÁAiÀÄð ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
 ±Á¯Á ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ±Á¯ÉUÉ ̧ ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 ±Á¯ÉUÉ ̧ ÉÃjzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è ©lÄÖ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

  ±Á¯ÉUÉ CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ºÉZÀÄÑªÀj PÀlÖqÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ¸Ë®¨sÀå, ±ËZÁ®AiÀÄ ¤ªÀiÁðt, «zÀÄåvï ¸Ë®¨sÀå, ¥Àj¸ÀgÀ 

£ÉÊªÀÄð®åUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ.

 ¨Á® PÁ«ÄðPÀ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ.

 ±Á¯ÉAiÀÄ ²PÀëtzÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆAqÀÄ 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß eÁjUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 ±Á¯ÉAiÀÄ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¤ªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è K¥Àðr¸À¯ÁVzÀÝ DgÉÆÃUÀå ²©gÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è K£ÉÃ£ÀÄ vÀ¥Á¸ÀuÉ     

ªÀiÁrzÀgÀÄ?

¤ªÀÄä UÁæ«ÄÃt ²PÀët ¸À«ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ
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          £ÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è £ÁªÀÅ C£ÉÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è 

¥ÀÅ¸ÀÛPÀ, ¥É£ÀÄß, §mÉÖ, ̧ ÉÊPÀ¯ï, ¢éZÀPÀæ ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, £Á®ÄÌ ZÀPÀæ (ªÉÆÃmÁgï) ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀAvÀºÀ 

E£ÀÆß ºÀ®ªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀªÀgÀ ¸ÀéAvÀ DzÁAiÀÄzÀ°è RjÃ¢¹ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 

EzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ ̧ ÀéAvÀ ªÀÄ£É, PÁSÁð£ÉUÀ¼ÀÄ EªÀÅ ̧ ÀéAvÀ D¹ÛUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ.

               ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ J®èjUÀÆ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀAvÀºÀ, J®èjUÀÆ ºÀPÀÄÌ 

EgÀÄªÀAvÀºÀ ̧ ÀévÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß   JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.“ ̧ ÁªÀðd¤PÀ D¹ÛUÀ¼ÀÄ”

gÀ¸ÉÛUÀ¼ÀÄ, UÀæAxÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÀPÁðj ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀPÁðj D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ, gÉÊ®Ä 

¤¯ÁÝtUÀ¼ÀÄ, §¸ÀÄì ¤¯ÁÝtUÀ¼ÀÄ, £ÉÊ¸ÀVðPÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ, CAZÉ PÀbÉÃjUÀ¼ÀÄ, ¸ÀPÁðj 

¨ÁåAPÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÀPÁðj zÀÆgÀzÀ±Àð£À PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ, zÀÆgÀªÁtÂ PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

d£ÀgÀÄ ¸À°è¸ÀÄªÀ vÉjUÉ ºÀt¢AzÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ d£ÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÁV ¤«Äð¹zÉ. EªÀÅUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É AiÀiÁgÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ºÀPÀÌ£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«®è. EªÉ®èªÀÇ ̧ ÁªÀðd¤PÀ D¹ÛUÀ¼ÀÄ. 

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß  ̧ ÀAgÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ  £ÀªÉÄä®ègÀ  PÀvÀðªÀåªÁVzÉ. 

UÀæAxÁ®AiÀÄCAZÉ PÀbÉÃj

¤ªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è DZÀj¸ÀÄªÀ “UÁæªÀÄ ²PÀët ¸À«Äw ¢£À” ªÀÄvÀÄÛ “PÁªÀÄgÁdgÀ d£Àä¢£À” ¤ªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è DZÀj¸ÀÄªÀ “UÁæªÀÄ ²PÀët ¸À«Äw ¢£À” ªÀÄvÀÄÛ “PÁªÀÄgÁdgÀ d£Àä¢£À” 

DZÀgÀuÉUÀ¼À  ¨ÉUÉÎ w½zÀÄPÉÆ½îj.DZÀgÀuÉUÀ¼À  ¨ÉUÉÎ w½zÀÄPÉÆ½îj.

¤ªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è DZÀj¸ÀÄªÀ “UÁæªÀÄ ²PÀët ¸À«Äw ¢£À” ªÀÄvÀÄÛ “PÁªÀÄgÁdgÀ d£Àä¢£À” 

DZÀgÀuÉUÀ¼À  ¨ÉUÉÎ w½zÀÄPÉÆ½îj.

¸ÁªÀðd¤PÀ D¹ÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À gÀPÀëuÉ

SÁ¸ÀV (¸ÀéAvÀ)  D¹ÛUÀ¼ÀÄ 
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 ¸ÁªÀðd¤PÀ D¹ÛUÀ¼À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ PÀpt ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀAvÉ PÁ£ÀÆ¤£À 

DzÉÃ±À«zÉ. DzÀgÀÆ, PÁ£ÀÆ£ÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ½AzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁªÀðd¤PÀ D¹ÛUÀ¼À£ÀÄß 

gÀQë¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. F D¹ÛUÀ½UÉ ºÁ¤ GAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ £ÁªÉÃ 

GAlÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÁ¤AiÀÄAvÉ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÉ®ègÀÆ ̧ ÁªÀðd¤PÀ D¹ÛUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä ̧ ÀéAvÀ  

D¹ÛUÀ¼ÀAvÉ ̧ ÀAgÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ.

UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁAiÀÄw

gÁµÀÖç

gÁdå

f¯Éè

UÁªÀÄ DqÀ½vÀ £ÀUÀgÀ DqÀ½vÀ

vÁ®ÆèPÀÄ
¥ÀAZÁAiÀÄw

f¯Áè
¥ÀAZÁAiÀÄw

¥ÀÅgÀ ¸À¨sÉ  £ÀUÀgÀ ¸À¨sÉ
 ªÀÄºÁ £ÀUÀgÀ

¥Á°PÉ

I.   SÁ° ©lÖ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁr.

1. ¨sÁgÀvÀzÀ°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ0iÀÄw0iÀÄ£ÀÄß ̧ ÁÜ¦¹zÀªÀgÀÄ                .

2. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁAiÀÄwAiÀÄ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄUÀ¼ÀÄ               jAzÀ Dj¸À®àqÀÄvÁÛgÉ.

3. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁAiÀÄwAiÀÄ G¥ÁzsÀåPÀëgÀ£ÀÄß               Dj¸ÀÄvÁÛgÉ.

4. ¸ÉÊPÀ¯ïUÀ¼ÀÄ               D¹Û DUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀiË®åªÀiÁ¥À£À

w½AiÉÆÃtw½AiÉÆÃtw½AiÉÆÃt
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¤ÃqÀÄªÀ 

¥ÀnÖªÀiÁrj?
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2.

,

gÀ²ä.

gÀ²ä0iÀÄ
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£À£Àß

UËvÀªÀiï.

£ÀAvÀgÀ

¥ÀÅµÀà.

¥Àæ0iÀÄwß¸ÀÄªÁUÀ

£ÀAvÀgÀ zÁl¨ÉÃPÀÄ

¸ÀAvÉÆÃµï.

   “¥ÁzÀZÁjUÀ½UÁV §tÚzÀ ¢Ã¥ÀUÀ¼À ¸ÀAPÉÃvÀzÀ°è ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ ¢Ã¥À §gÀÄªÀªÀgÉUÉ 

PÁAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. §tÚzÀ ¢Ã¥ÀUÀ¼À ̧ ÀAPÉÃvÀ E®èzÀ ̧ ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ̧ ÀAZÁgÀ PÀrªÉÄ0iÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ 

PÁ0iÀÄ¨ÉÃPÀÄ. gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¤°è¹gÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ ¥ÀPÀÌ¢AzÀ gÀ¸ÉÛAiÀÄ£ÀÄß zÁlªÁUÀ vÀÄA¨Á 

eÉÆÃ¥Á£ÀªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄVAvÀ JvÀÛgÀªÁV, zÉÆqÀØzÁV EgÀÄvÀÛªÉ; 

DzÀÝjAzÀ, £ÁªÀÅ ªÁºÀ£À ZÁ®PÀgÀ zÀÈ¶ÖUÉ ©Ã¼ÀzÉ EgÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉAiÀÄÆ EzÉ. 
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           §¸ÀÄì ¤°è¹zÁUÀ, §¹ì¤AzÀ E½zÀÄ vÀPÀëtªÉÃ §¹ì£À ªÀÄÄA§¢¬ÄAzÀ gÀ¸ÉÛ0iÀÄ£ÀÄß 

zÁl¨ÁgÀzÀÄ. ªÀÄÄAzÉ

C0iÀÄ

zÁmÉÆÃtªÉÃ?
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ªÀiÁgÀ£ÉAiÀÄ ¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ MAzÀÄ ¸ÀvÀå ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÃ½zÀgÀÄ.
 “M§ â ºÄÀ qÄÀ U£À  À ºȨ́ gÀ ÄÀ  eÉÆÃ¸É¥sï. Cª£À ÄÀ  Lz£À AÉ iÄÀ  vgÀ UÀ wÀ AiÄÀ ° è NzÄÀ wzÛ ÝÀ£ÄÀ .     

¢£ÀªÀÅ §¹ì£°À  è ±Á¯UÉ  É §gÄÀ wzÛ ÝÀ£ÄÀ .  Cª£À  À ¥ÇÉ ÃµPÀ gÀ ÄÀ  P®É ¸PÀ ÌÉ ºÆÉ ÃUÄÀ wzÛ ÝÀgÄÀ . DzÄÀ zjÀ Az À

Cª£À ÄÀ  ¥PÀ ÌÀz À ªÄÀ £AÉ iÄÀ  CtÚ£Áz À gÁeÉÃ±ï£À eÆÉ vUÉ  É ±Á¯UÉ  É §gÄÀ wzÛ ÝÀ£ÄÀ . gÁeÉÃ±ï MA§v£ÛÀ AÉ iÄÀ  

vgÀ UÀ wÀ AiÄÀ ° è NzÄÀ wzÛ ÝÀ£ÄÀ . gÁeÉÃ±ï ªÄÀ vÄÀ  Û Cª£À  À ¸ßÉ Ã»vgÀ ÄÀ  ªÁº£À zÀ °À  è (§¹ì£°À )è  ¤AiÄÀ ªÄÀ U¼À £À ÄÀ ß 

¥Á°¹ ¥AæÀ iiÀ Át   ªÀiÁqÀÄwÛgÀ°è®è ”  JAzgÀ ÄÀ . 

JAzÀ£ÀÄ

JAzÀ£ÀÄ

JAzÀ¼ÀÄ gÀÆ¥À.

¸Àj0iÀiÁzÀ GvÀÛgÀ.

ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

eÉÆÃ¸É¥sï

eÉÆÃ¸É¥sïUÉ

121



PÁgÀtªÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ PÀgÀÄuÉ¬ÄAzÀ 

eÉÆÃ¸É¥sï£À£ÀÄß CA¢¤AzÀ

¸Á®Ä
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ZÁaPÉÆAqÀÄ

£ÀAvÀgÀ
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UËvÀªÀiï.

¨sÁUÀå.
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ºÁUÀÆ

¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß

ªÀiÁ»w0iÀÄ£ÀÄß

-

-

-
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DeÕÉ

¸ÀÆZÀ£Á
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ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è

f¯Éè0iÀÄ  ¤0iÀÄAvÀæt ªÀiÁrj.
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¸ÀºÁ0iÀÄPÁÌV

ªÁºÀ£À £ÁªÀÅ

¢éZÀPÀæ 

¤0iÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß  

UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ.
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ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ  :

w½¸À¨ÉÃPÀÄ .

w½¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À  ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

gÀ²ä gÀ¸ÉÛ0iÀÄ£ÀÄß

¨sÁUÀå §¸ÀÄì ¤¯ÁÝtzÀ°è  ¤AwgÀÄªÀ

ªÀÄÄA§¢¬ÄAzÀ

eÉÆÃ¸É¥sï PÀqÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀAvÀgÀ

¸ÀAvÉÆÃµï

¥Àæ0iÀÄwß¹zÀ¼ÀÄ.

UËvÀªÀiï
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