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����

� अि4न ्�ू-पऽ�ेच7ारो�भागाः�भिव:ि;�।� अ1ाः�

� भागः�‘क’�अपिठत-अवबोधनम ्�� � ���� � ���� ���������� ���� 10�

� भागः�‘ख’�रचनाBककाय 0म ्� 10�

� भागः�‘ग’�अन ुू यDुEाकरणम ्� 20�

� भागः�‘घ’�� � � � � � �

�(अ)�पिठत-अवबोधनम ्� �����������������(30)�� � � � ����

�(ब)��स�ृंतसािहHिेतहासI�पिरचयः��(10)��

भागः�भागः�भागः�भागः�““““ङङङङ”��”��”��”����������आ;िरकआ;िरकआ;िरकआ;िरक----मNूा1नम ्मNूा1नम ्मNूा1नम ्मNूा1नम ्��������� � � � ����

40�

�

�

20202020����

�

�

ूितखPड�ंिवQतृिववरणम ्�ूितखPड�ंिवQतृिववरणम ्�ूितखPड�ंिवQतृिववरणम ्�ूितखPड�ंिवQतृिववरणम ्�����

भागःभागःभागःभागः����‘‘‘‘कककक’�’�’�’�अपिठतअपिठतअपिठतअपिठत----अवबोधनम ्अवबोधनम ्अवबोधनम ्अवबोधनम ्�

� � अ1ाः� कालाशंाः(21)�

� 80-100�शSपिरिमतः�एकः�सरलः�अपिठतः�गUाशंः�।� � � 10� �

� ू-विैवWम ्��

i.�एकपदने�उZरम ्������

�

2�

� ii.�पणू 0वा[ने�उZरम ्� 4�

iv.�समिुचतशीष 0कलेखनम ्�� 1�

� iii.�भािषककाय 0म ्�-�

� सव0नाम^ान�ेस_ंाूयोगः,��

� कतृ 0िबया-अिaितः�,��

� िवशषेण-िवश:े/पया 0य/िवलोमािदचयनम ्,��

� कतृ 0-िबया-पदचयनम ्�

3�

भागः�भागः�भागः�भागः�‘‘‘‘खखखख’�’�’�’�रचनाBकं�काय 0म ्रचनाBकं�काय 0म ्रचनाBकं�काय 0म ्रचनाBकं�काय 0म ्�

� � अ1ाः(10)� कालाशंाः(21)�

1.� औपचािरकम ्�अनौपचािरकं�वा�पऽम ्�(पणूe�पऽ�ंलेखनीयम)्� 5�



2.� स1ेताधािरतम ्�अन�ुदेलेखनम ्�।��

अथवा�

िहhीभाषया�आijलभाषया�वा�िलिखताना�ंवा[ाना�ंस�ृंतभाषया�अनवुादः�

�

5�

�

भागः�भागः�भागः�भागः�‘‘‘‘गगगग’��’��’��’��अन ुू यDुEाकरणम ्अन ुू यDुEाकरणम ्अन ुू यDुEाकरणम ्अन ुू यDुEाकरणम ्�

� � अ1ाः(20)� कालाशंाः(63)�

1.� सिlः�––––सिlिव�देः�सिlकरण�ंच।�अधोिलिखतसिlिनयमान ्�आधHृ�वा[षे�ुूयोगः�

mरसिlः�––––�दीघ 0ः�,गणुः�,�विृnः,�यण ्,�अयािद,�पवू 0oपम।्�

Epनसिlः�––––� 7ुम ्,�q7ुम ्,�ष7म ्,�ण7िवधानम ्,�,च70म ्,आगमः,�मोऽनmुारः,परसवण 0ः।�

िवसग 0सिlः�––––�स7म ्,�उ7म ्,�s7म ्,�लोपः।�

3� �

2.� शSoपािण�–�वा[षे�ुिवभिD-ूयोगः�।�

अज;ाः�–�सव 0,�पवू 0,ूथम,�िuतीय,�सिख,�पित,�दात,ृ�न,ृ�गो,�mस,ृ�अि���।�

हल;ाः�–�पिथन ्,�मsत ्,�ताश ्,�अदस ्,�िदश ्,�वाच ्,�िगर,्�धिनन ्,�पयस ्,�पwन ्,�षट,्सyन ्,�अqन ्,������

���������������नवन ्,�दशन।्��

3� �

3.� धातoुपािण�–�लट,्�लृट,्�लोट,्�लङ,्�िविधिलङ�्इित�पwलकारेष�ुअधोिलिखतधातनूा/ं���������

�������������������समानाथ 0कधातनूा�ंवा[षे�ुूयोगः�।�

पर4पैिदनः�–�भ,ू�पठ,्�गम ्,नम ्,�अस ्,हस ्,�बुध ्,�हन ्,�ौ,ु�नश ्,�आप ्,�शक,्�इष ्,�ू�,्�कृ,�_ा,���

����������������������भ� ्,�िच; ्,�नतृ ्,�कथ ्�।�

आBनपेिदनः�–�sच ्,�लभ ्,�सवे ्�,�मदु,्�याच ्�।�

उभयपिदनः�–�नी,�|,�भज ्,�पच ्,�।��

3� �

4.� ूHयाः�–�पा�ाशंषे�ुअधोिलिखतूHययDुािन�पदािन�अिधकृH�ू-ाः�।�

(अ)�कृद;ाः�–�D,�Dवत,ु�शत,ृशानच ्,�}ा,�Nप ्,�तमुनु ्,�यत ्,�तEत ्,�अनीयर,्�तचृ ्,���

�������������������िDन ्,�अच।्�

(आ)�तिnताः�–�िणिन,�ठक,्�अण ्,�7,�मयट,्�ईयसनु ्,�इ�न ्�।�

(इ)��ीूHयाः�–�टाप ्,�ङीप ्�।��

3� �

5.� अEयूयोगाः�–पिठतपा�ाशंषे�ुअधोिलिखत-अEयपदःै�िरD^ानप�ूतः���

पनुः�,�उ�ःै,�शनःै,�अधः,�ऋत,े�यगुपत ्,�अU,��ः,��ः,�सायम ्,�िचरम ्,�ईषत ्,�त�ूीम ्,�सहसा,�

िम�ा,�परुा,�ूायः,�ननूम ्,�भयूः,�ख,�िकल�।�पिठताशंषे�ुूयDुािन�अ�ािन�अEयपदािन�च�

2� �

6.� िवभिDूयोगाः�–�पिठतपा�ाशंषे�ुूयDु-उपपदकारकिवभDीः�अिधकृH�ू-ाः� 3� �

7.� पिठतपा�ाशंषे�ुसरलसमQपदाना�ंिवमहाः�� 3� �

� � � �



भागः�भागः�भागः�भागः�‘‘‘‘घघघघ’�’�’�’�(i)����पिठतपिठतपिठतपिठत----अवबोधनम ्अवबोधनम ्अवबोधनम ्अवबोधनम ्�

� � अ1ाः(33330)0)0)0)���� कालाशंाः(84848484)����

� (अ)�पिठत-अवबोधनम ्�� ���� �

1.� अशंऽयम ्�������������������������������������������������������������������������������

�����������एकः�गUाशंः,�एकः�पUाशंः,�एकः�ना�ाशंः�च�।�

पा�ाशं-आधािरत�ंू-विैवWम ्��

एकपदने�उZरम ्�

पणू 0वा[ने�उZरम ्�

िवशषेण-िवश:े-अिaितः/पया 0यः/िवलोमािदचयनम ्,��वा[�ेकतृ 0िबया-पदचयनम ्�,�

सव 0नाम^ान�ेस_ंाूयोगः/कः�कं�कथयित।�

15���

(5+5+5)�

�

1�

2�

2�

�

2.� कथनािन�आिौH�ू-िनमा 0णम ्�।� 4� �

3.� अaयलेखनम ्�/�िरD^ानप�ूतमाWमने�अaयः�।�� 3� �

4.� भावाथ 0लेखनम/्�चिरऽिचऽणम ्�।� 3� �

5.� सूस�Eा�ा�।� 5� �

� भागःभागःभागःभागः�‘‘‘‘घघघघ’�’�’�’�((((ii)�स�ृंतस�ृंतस�ृंतस�ृंत----सािहHिेतहासI�सामा�ः�पिरचयःसािहHिेतहासI�सामा�ः�पिरचयःसािहHिेतहासI�सामा�ः�पिरचयःसािहHिेतहासI�सामा�ः�पिरचयः�

� � अ1ाः(10)10)10)10)� कालाशंाः(21212121)�

� स�ृंतने�अितलघZूर/लघZूरू-माWमने�अधोिलिखतस�ृंतसािहHिवषयकं�परी�णम ्� � �

1.� पा�पQुके�स1िलत-अशंाना�ंूमखुलेखकाना�ंपिरचयः�।� 4444� �

2.� विैदक-सािहHI,�लौिकक-सािहHI�च�(ूमखुकाEानाम)्�पिरचयः)।� 3333� �

3.� ना�िवषयकशSावलीपिरचयः�–�नाhी,नपे�म ्,�ूQावना,�आBगतम ्,�ूकाशम ्,�जनाि;कम ्,�

भरतवा[म ्,�(िरD^ानप�ूतमाWमने)�

3333� �

����

���� ��������������������������������������������������������भागः�भागः�भागः�भागः�““““ङङङङ”��”��”��”����������आ;िरकआ;िरकआ;िरकआ;िरक----मNूा1नम ्मNूा1नम ्मNूा1नम ्मNूा1नम ्������������ अ1ाः(20)20)20)20)���� ����
����

���������������1.�पिरयोजनाकाय 0म ्��� -�10�अ1ाः��
������2.�गितिवधयः�� � -�10�अ1ाः��
�

उ�ेँ यािनउ�ेँ यािनउ�ेँ यािनउ�ेँ यािन����––––����

❖ छाऽाणा�ंिविवध-जीवन-कौशलाना�ंिवकासः�।�

❖ छाऽाः�समाजI�िविवध-समIाः�_ा7ा�समाधान�ेसमथा 0ः�Iःु�।�

❖ गवषेणाBक-िच;नशDेः�िवकासः�।�

❖ स�ृंत-जगतः�समIाना�ंस�खुीकरणम ्�।�



❖ छाऽाणा�ंसजृनाBक�मतायाः�िवकासः�।�

❖ ौवण-भाषण-पठन-लेखनकौशलाना�ंिवकासः�।�

❖ आBिव�ासI�सवंध 0नम ्��।�
�

बबबब.�.�.�.�संस ंस ंस.ं...���� गितिवधयःगितिवधयःगितिवधयःगितिवधयः���� उदाहरणािनउदाहरणािनउदाहरणािनउदाहरणािन���� अ1ाःअ1ाःअ1ाःअ1ाः���� िनद�शाःिनद�शाःिनद�शाःिनद�शाः���� मNूा1निबhवःमNूा1निबhवःमNूा1निबhवःमNूा1निबhवः����

1� पिरयोजना

-काय 0म ्�

❖ िम�ावाता 0याः�(Fake�

News)��भावाः।�

❖ अWयन�ेअ;जा 0लI�

उपयोिगता�

❖ स�ृंत�ंEवहारभाषा�ंकत ुe�

समIाः�समाधानw�।�

❖ “सोशलमीिडया”�इHI�

सपयोगः।�

❖ भारतीयस�ृंतौ�

व_ैािनकिच;नम ्�।���

❖ m�ऽे�ेजायमानI�

ूषणI��कारणािन��

समाधानw�।��

❖ m�ऽे�े

m�भारतािभयानI�

ि^ितः।�

❖ स�ृंताWयन�ंूित�

छाऽाणाम ्�उदासीनतायाः�

कारणािन�

ति�राकरणोपाया �।�

❖ आय�ु�ारतम ्�'�इित�

सव 0कारीय-योजनािवषय�े

लाभा�थना�ंजागoकतायाः�

िव¡षेणम ्�।�

10� ❖ सऽार¢�ेएव�िवषयः�सचूनीयः।�

❖ आवषe�छाऽाः�एतषे�ुिवषयषे�ु

अWयन�ंकुय ु0ः।�

❖ िश�केण��समय�ेसमय�े

पिरयोजनाकाय 0I�ूगितः�

_ातEा�छाऽाणा�ंच�माग 0दश 0न�ं�

करणीयम।्�

❖ कदािचत ्�छाऽाः��स�ृंतने��

लेिखत ु�ंकqमनभुवि;�तदा��

िश�केण�साहा£�ंकरणीयम ्�।���

❖ पिरयोजनाकाया 0णा�ंिववरण�ं

सूमाण�ंसरुि�त�ं^ापनीयम ्�।�

❖ पिरयोजनाकाया 0िण�स�ृंतने�

एव�भवयेःु�।��

�

❖ मौिलकता�

❖ िवषयस¤nता�

❖ शnुता�

❖ समयबnता�

❖ ू Qतुीकरणम ्�



2� ौवण-

भाषण-

कौशलम ्�

❖ कथा�

❖ सवंादः/�वाता 0लापः�

❖ भाषणम ्�

❖ नाटकम ्�

❖ वाता 0ः�

❖ आशभुाषणम ्�

❖ वाता 0विलः�(समहूचचा 0)�

❖ स�ृंतगीतािन�

❖ ¡ोको�ारणम ्���

�

�

05� � छाऽाः�कामिप�कथा�ंौावियत ु�ं

श¥ुवि;�।�

� िश�कः�कमिप�िवषय�ं

सचूिय7ा�पर¦रं�सवंाद�ं

कारियत ु�ंश¥ोित।�

� रदश0न�े�वाता 0वली�इHा�ः�

स�ृंत-काय 0बमः�ूसािरतः�

भवित�त�ं�िqु�ंछाऽाः��

ूरेणीयाः।�

� ौवण-कौशल-मNूा1नाय�

िश�कः��mयम ्��अिप��कथा�ं�

ौाविय7ा�ततः�स¤n-ू-ान ्��

ूqु�ं�श¥ोित�।�

� वष���नूाित�नू�ंऽयः�

गितिवधयः��कारणीयाः�तषे�ु

सव¨Zमाः�अ1ाः�मा�ाः।�

� िववरण�ंसूमाण�ंसरुि�त�ं

^ापनीयम ्�।��

� उ�ारणम ्�

� शnुता�

� समयबnता�

� ूQतुीकरणम ्�

� आरोहावरोह-

गितयित-

ूयोगः�

3� लेखन-

कौशलम ्�

� िविवधिवषयान ्�आधHृ�

मौिलकलेखनम ्��

� यथा–�माता,�िपता,�गsुः,�

पया 0वरणम ्,�िवUा,�योगः�,�

समयI�सपयोगः�,�िश�ा,�

अनशुासनम ्�इHादयः�।�

� शिै�कॅमणI�स�ृंतने�

ूितवदेनलेखनम ्�।�

� दनैिhनीलेखनम ्�।��

� स1ेताधािरत�ंकथालेखनम ्�।�

� ौतुलेखः��

05� � छाऽाः�यथाश[�ंक�ायामवे��

लेखनकायe�कुय ु0ः�।�

� अऽ�पिpका-िनमा 0णम ्�अिप��

कारियत ु�ंश[त�े।�

� िववरण�ंसूमाण�ंसरुि�त�ं

^ापनीयम ्�।�

�

�

� िवषय-स¤nता��

� शnुता�

(िवशषेतः�

पwमवण 0I��

ूयोगः)�

� समयबnता�

� सलेुखः�

� ूQतुीकरणम ्��

�



� अवधातEम ्�अवधातEम ्�अवधातEम ्�अवधातEम ्�––––����

1.उपय ु0D-पिरयोजनाकाया 0िण�गितिवधय �उदाहरणoपणे�ूदZाः�सि;�।�एतदितिरª�एताशाः�अ�िवषयाः��

���अिप��भिवतमुह0ि;�।�

2.�केि«य-माWिमक-िश�ा-बोड ्0�(CBSE)�इHI�ूपऽस°ा�(Circular�No.)-�Acad-11/2019��

����इHनसुारम ्��2020-21����इित�सऽI�आदश0ू -पऽ�े�वा�षकू-पऽ�ेच�20�अ1ाना�ं�वQिुनqा:�ू-ाः��

����भिव:ि;�।�

�

����

�

पQुकािनपQुकािनपQुकािनपQुकािन����

• शा�ती�-�ूथमः�भागः�(पा�पQुकम)्�रा.�श.ै�अन.ु�ू.�पिर.�uारा�ूकािशतम ्�।�

• Eाकरणसौरभम ्�(सशंोिधतस�ंरणम)्�रा.�श.ै�अन.ु�ू.�पिर.�uारा�ूकािशतम ्�।(सहायकपQुकम)्�

• हायर�स�ृंतमामर�(एम ्�आर�्कालेिलिखतम ्�)�

• रचनानवुादकौमदुी�(सहायकपQुकम)्�किपलदवेिuवदेीिलिखतम ्�िव�िवUालयूकाशनम ्,�वाराणसी�।�

• स�ृंतसािहHपिरचयः�(सhभ 0पQुकम)्�(सशंोिधतस�ंरणम)्�रा.�श.ै�अन.ु�ू.�पिर.�uारा�ूकािशतम ्�।�

• वदेपािरजात�(अितिरDाWयनाथ 0म)्�रा.�श.ै�अन.ु�ू.�पिर.�uारा�ूकािशतम ्�।�

�

�

�

�



स�ृंतम ्�स�ृंतम ्�स�ृंतम ्�स�ृंतम ्�((((ऐि�कम ्ऐि�कम ्ऐि�कम ्ऐि�कम)्�()�()�()�(कोड�संकोड�संकोड�संकोड�स.ं�.�.�.�022�022�022�022�))))����
पा�बमः�परी�ािनद�शा �पा�बमः�परी�ािनद�शा �पा�बमः�परी�ािनद�शा �पा�बमः�परी�ािनद�शा �((((2020202020202020----21212121))))����

अविधः�–�होराऽयम ्��������������������������क�ा�–�XII��XII��XII��XII��ू-पऽम ्������������������������������पणूा 01ाः��88880000+20+20+20+20����
����

� अि4न ्�ू-पऽ�ेच7ारो�भागाः�भिव:ि;�।� अ1ाःअ1ाःअ1ाःअ1ाः����
� भागः�‘क’�अपिठत-अवबोधनम ्�� � ���� � ���� ���������� ���� 10�
� भागः�‘ख’�रचनाBककाय 0म ्� 15�
� भागः�‘ग’�पिठत-अवबोधनम ्�,�स�ृंतसािहEिेतहासF�पिरचयः�।� 40�
� भागः�‘घ’�छJोऽल1ार-पिरचयः� �

भागः�भागः�भागः�भागः�‘‘‘‘ङङङङ’�’�’�’�आ;िरकमOूा1नम ्आ;िरकमOूा1नम ्आ;िरकमOूा1नम ्आ;िरकमOूा1नम ्����
15�
20�

�
ूितभाग�ंिवPतृिववरणम ्��

भागःभागःभागःभागः����‘‘‘‘कककक’�’�’�’�अपिठतअपिठतअपिठतअपिठत----अवबोधनम ्अवबोधनम ्अवबोधनम ्अवबोधनम ्�
� � अ1ाःअ1ाःअ1ाःअ1ाः((((11110000))))���� काकाकाकालाशंाःलाशंाःलाशंाःलाशंाः((((32)32)32)32)����
� � � �
1.� 80-100�शRपिरिमतः�एकः�सरलः�अपिठतः�गTाशंः�।� � �

����
10101010���� �

� ू-विैवVम ्��
i.�एकपदने�उYरम ्��(ू-Zयम)्���

�
2�

� ii.�पणू 0वा[ने�उYरम ्�(ू-Zयम)्� 4�
iii.�समिुचतशीष 0कूदानम ्�� 1�

� iv.�भाषा-�स_`काय 0म ्�–�सव 0नामूयोगः/सbंाूयोगः,��
����िवशषेण-िवश:ेूयोगः�
����शRाथ 0चयनम/्िवलोमािदचयनम ्,��
����कतृ 0-िबया-पदचयनम ्�

3�

भागः�भागः�भागः�भागः�‘‘‘‘खखखख’�’�’�’�रचनाBकं�काय 0म ्रचनाBकं�काय 0म ्रचनाBकं�काय 0म ्रचनाBकं�काय 0म ्�
� � अ1ाःअ1ाःअ1ाःअ1ाः((((15)15)15)15)���� कालाशंाःकालाशंाःकालाशंाःकालाशंाः((((32323232))))����
1.� ूदYपदःै�वा[िनमा 0णम ्�(पdपदािन�आधEृ�पdवा[ािन)�� 5�
2.� स1ेताधािरतम ्�अन�ुदेलेखनम ्�(ूदYतeसाहाfने)� 5�
3.� िहJीभाषया�आghलभाषया�वा�िलिखताना�ंपdसरलवा[ाना�ंस�ृंतभाषया�अनवुादः� 5� �

�
भागः�भागः�भागः�भागः�`गगगग’��������पिठतपिठतपिठतपिठत----अवबोधनम ्अवबोधनम ्अवबोधनम ्अवबोधनम ्�

� � अ1ाःअ1ाःअ1ाःअ1ाः((((44440)0)0)0)���� कालाशंाःकालाशंाःकालाशंाःकालाशंाः((((105105105105))))����

� पिठत-अवबोधनम ्�� ���� �
1.� अशंऽयम ्�������������������������������������������������������������������������������

�����������एकः�गTाशंः,�एकः�पTाशंः,�एकः�नाjाशंः�च�।�
15151515���

(5+5+5)�
�



पा�ाशं-आधािरत�ंू-विैवVम ्��
एकपदने�उYरम ्�
पणू 0वा[ने�उYरम ्��

�
2�

1½�x2=3�
2.� पाठूसnानसुारं�शRाथ 0लेखनम ्��� 2� �
3.� कथनािन�आिौE�ू-िनमा 0णम ्�� 4� �
4.� भावाथ 0लेखनम ्� 3� �

5.� अpयलेखनम ्� 3� �
6.� पा�पPुकम ्�आधािरत�ंभािषककाय 0म ्��

� कतृ 0-िबयापदचयनम।्�
� िवशषेण-िवश:ेचयनम।्�
� सव0नामसbंाूयोगः।�
� पाठः�वा[�ंवा�क4ात ्�मsात ्�महीतः�क ाF�लेखकः?�
� कः�कं�कथयित�?�

1x5=5�
�

�

7.� स�ृंतसािहEिेतहासः�� 8� �
� � � �

भागः�भागः�भागः�भागः�‘‘‘‘घघघघ’�’�’�’�छJोऽलंकारपिरचयःछJोऽलंकारपिरचयःछJोऽलंकारपिरचयःछJोऽलंकारपिरचयः�
� � अ1ाःअ1ाःअ1ाःअ1ाः((((15151515))))� कालाशंाःकालाशंाःकालाशंाःकालाशंाः((((41)41)41)41)�
1.� i.�लघयुvुिववकेः�

ii.अधोिलिखतछJसा�ंसोदाहरणम ्�सामाwbानम ्�
छJािंस�–�अनxुपु ्,�उपजाित,�वशंz,वस;ितलका,�मािलनी,�िशखिरणी,�शा 0लिवबीिडतम ्,�
मJाबा;ा।�(ूदY|ोकेष�ुछJसः�अिभbानमाVमने,�ूदYपिरभाषास�ुिरvzानप}ूतमाVमने�च�
परी�णम)्��

2�
3�

�

2.� |ोकेष�ुछJसbंानम ्�� 3� �
3.� अधोिलिखत-अलंकाराणाम ्�उदाहरणसिहतल�णम।्�

क)�शRाल1ाराः�–�अन ुू ासः�,�यमकः,�|षेः�
ख)�अथा 0ल1ाराः�–�

� उपमा�,�~पकम ्,�उ��ेा,�अथा 0;रwासः�।�
� ूदY|ोकेष�ुअलंकारF�अिभbानमाVमने�परी�णम ्�।�

7777����
2�
�
3�
2�

�

������������������������������������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������
����

������������भागः�भागः�भागः�भागः�““““ङङङङ”��”��”��”����������आ;िरकआ;िरकआ;िरकआ;िरक----मOूा1नम ्मOूा1नम ्मOूा1नम ्मOूा1नम ्��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������अ1ाः�(20)����
������

������1.�पिरयोजनाकाय 0म ्��� -�10�अ1ाः��
������2.�गितिवधयः�� � -�10�अ1ाः��



�
उ�ेँ यािनउ�ेँ यािनउ�ेँ यािनउ�ेँ यािन����––––����

❖ छाऽाणा�ंिविवध-जीवन-कौशलाना�ंिवकासः�।�
❖ छाऽाः�समाजF�िविवध-समFाः�bा7ा�समाधान�ेसमथा 0ः�Fःु�।�
❖ गवषेणाBक-िच;नशvेः�िवकासः�।�
❖ स�ृंत-जगतः�समFाना�ंस�खुीकरणम ्�।�
❖ छाऽाणा�ंसजृनाBक�मतायाः�िवकासः�।�
❖ ौवण-भाषण-पठन-लेखनकौशलाना�ंिवकासः�।�
❖ आBिव�ासF�सवंध 0नम ्��।�

�

बबबब.�.�.�.�संस ंस ंस.ं...���� गितिवधयःगितिवधयःगितिवधयःगितिवधयः���� उदाहरणािनउदाहरणािनउदाहरणािनउदाहरणािन���� अ1ाःअ1ाःअ1ाःअ1ाः���� िनद�शाःिनद�शाःिनद�शाःिनद�शाः���� मOूा1निबJवःमOूा1निबJवःमOूा1निबJवःमOूा1निबJवः����

1� पिरयोजना
-काय 0म ्�

❖ िमeावाता 0याः�(Fake�
News)��भावाः।�

❖ अVयन�ेअ;जा 0लF�
उपयोिगता�

❖ स�ृंत�ं�वहारभाषा�ंकत ु��
समFाः�समाधानd�।�

❖ “सोशलमीिडया”�इEF�
सपयोगः।�

❖ भारतीयस�ृंतौ�

वbैािनकिच;नम ्�।���

❖ ��ऽे�ेजायमानF�
ूषणF��कारणािन��
समाधानd�।��

❖ ��ऽे�े
��भारतािभयानF�
िzितः।�

❖ स�ृंताVयन�ंूित�
छाऽाणाम ्�उदासीनतायाः�
कारणािन�
ति�राकरणोपाया �।�

❖ आय�ु�ारतम ्�'�इित�
सव 0कारीय-योजनािवषय�े
लाभा}थना�ंजाग~कतायाः�
िव|षेणम ्�।�

10� ❖ सऽार��ेएव�िवषयः�सचूनीयः।�
❖ आवष��छाऽाः�एतषे�ुिवषयषे�ु
अVयन�ंकुय ु0ः।�

❖ िश�केण��समय�ेसमय�े
पिरयोजनाकाय 0F�ूगितः�
bात�ा�छाऽाणा�ंच�माग 0दश 0न�ं�
करणीयम।्�

❖ कदािचत ्�छाऽाः��स�ृंतने��
लेिखत ु�ंकxमनभुवि;�तदा��
िश�केण�साहाf�ंकरणीयम ्�।���

❖ पिरयोजनाकाया 0णा�ंिववरण�ं
सूमाण�ंसरुि�त�ंzापनीयम ्�।�

❖ पिरयोजनाकाया 0िण�स�ृंतने�
एव�भवयेःु�।��

�

❖ मौिलकता�
❖ िवषयस_`ता�
❖ शु̀ ता�
❖ समयब`ता�
❖ ू Pतुीकरणम ्�



2� ौवण-
भाषण-
कौशलम ्�

❖ कथा�
❖ सवंादः/�वाता 0लापः�
❖ भाषणम ्�
❖ नाटकम ्�
❖ वाता 0ः�
❖ आशभुाषणम ्�
❖ वाता 0विलः�(समहूचचा 0)�
❖ स�ृंतगीतािन�
❖ |ोको�ारणम ्���
�

�

05� � छाऽाः�कामिप�कथा�ंौावियत ु�ं
श�ुवि;�।�

� िश�कः�कमिप�िवषय�ं
सचूिय7ा�पर�रं�सवंाद�ं
कारियत ु�ंश�ोित।�

� रदश0न�े�वाता 0वली�इEा�ः�
स�ृंत-काय 0बमः�ूसािरतः�
भवित�त�ं�िxु�ंछाऽाः��
ूरेणीयाः।�

� ौवण-कौशल-मOूा1नाय�
िश�कः���यम ्��अिप��कथा�ं�
ौाविय7ा�ततः�स_`-ू-ान ्��
ूxु�ं�श�ोित�।�

� वष��wनूाितwनू�ंऽयः�
गितिवधयः��कारणीयाः�तषे�ु
सव�Yमाः�अ1ाः�मा ाः।�

� िववरण�ंसूमाण�ंसरुि�त�ं
zापनीयम ्�।��

� उ�ारणम ्�
� शु̀ ता�
� समयब`ता�
� ूPतुीकरणम ्�
� आरोहावरोह-

गितयित-
ूयोगः�

3� लेखन-
कौशलम ्�

� िविवधिवषयान ्�आधEृ�
मौिलकलेखनम ्��

� यथा–�माता,�िपता,�ग¡ुः,�
पया 0वरणम ्,�िवTा,�योगः�,�
समयF�सपयोगः�,�िश�ा,�
अनशुासनम ्�इEादयः�।�

� शिै�कॅमणF�स�ृंतने�
ूितवदेनलेखनम ्�।�

� दनैिJनीलेखनम ्�।��
� स1ेताधािरत�ंकथालेखनम ्�।�
� ौतुलेखः��

05� � छाऽाः�यथाश[�ंक�ायामवे��
लेखनकाय��कुय ु0ः�।�

� अऽ�पि£का-िनमा 0णम ्�अिप��
कारियत ु�ंश[त�े।�

� िववरण�ंसूमाण�ंसरुि�त�ं
zापनीयम ्�।�

�

�

�

� िवषय-स_`ता��
� शु̀ ता�

(िवशषेतः�
पdमवण 0F��
ूयोगः)�

� समयब`ता�
� सलेुखः�
� ूPतुीकरणम ्��
�

� �

� अवधात�म ्�अवधात�म ्�अवधात�म ्�अवधात�म ्�––––����

1.उपय ु0v-पिरयोजनाकाया 0िण�गितिवधय �उदाहरण~पणे�ूदYाः�सि;�।�एतदितिर¤�एताशाः�अwिवषयाः������

���अिप��भिवतमुह0ि;�।�

2.�केि¦य-माVिमक-िश�ा-बोड ्0�(CBSE)�इEF�ूपऽस«ा�(Circular�No.)-Acad-11/2019���

���इEनसुारम ्�2020-21�इित�सऽF�आदश0ू -पऽ�ेवा}षकू-पऽ�ेच�20�अ1ाना�ं�वPिुनxा:�ू-ाः�भिव:ि;|����
�



� पPुकािनपPुकािनपPुकािनपPुकािन����
• शा�ती�-�िZतीयः�भागः�(पा�पPुकम)्�रा.�श.ै�अन.ु�ू.�पिर.�Zारा�ूकािशतम ्�।�
• �ाकरणसौरभम ्�(सशंोिधतस�ंरणम)्�रा.�श.ै�अन.ु�ू.�पिर.�Zारा�ूकािशतम ्�।(सहायकपPुकम)्�
• हायर�स�ृंत�मामर�(एम ्�आर�्कालेिलिखतम ्�)�
• रचनानवुादकौमदुी�(सहायकपPुकम)्�किपलदवेिZवदेीिलिखतम ्�िव�िवTालयूकाशनम ्,�वाराणसी�।�
• स�ृंतसािहEपिरचयः�(सJभ 0पPुकम)्�(सशंोिधतस�ंरणम)्�रा.�श.ै�अन.ु�ू.�पिर.�Zारा�ूकािशतम ्�।�
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