
वषय- सलाई 

(क ा-10) 

 
इस वषयम 70 अंक  क  ल खत पर ा एव ं30 अंक आ त रक मू यांकन का होगा। यूनतम उ ीणाक 23 एव ं

10 कुल 33 अंक ह।                     पूणाक 100 

नोट: 70 अंक  क  ल खत पर ा म एक अंक के 20 बहु वक पी न (खंड अ) िजनके उ र OMR शीट पर देन े

ह गे, 50 अंक के वणा मक न (खंड ब; अ तलघु-9x2, लघु-5x4, द घ उ र य–2x6) ह गे। 

इकाई 
1- व भ न कपड़  क  क म-ै कमीज का रेशमी कपड़ा, कमीज का सूती कपड़ा, कमीज का ऊनी कपड़ा एव ं

रासाय नक व । 

2-पोशाक के कार- ी, पु ष तथा ब च  क  पोशाक  क  कार का ान। 

3-कपड़े कं करने क  व ध तथा उसक  उपयो गता। 

4-अ छे कटर के गुण तथा दोष। 

5-मशीन म आने वाले दोष तथा उ ह दरू करने के उपाय, मशीन क  देखभाल, तले के नयम, पुज  क  जानकार । 

6-पैटन क टगं व उसके लाभ। 

7- सलाई म े सगं, फोि डगं तथा फ न शगं का ान तथा उसके लाभ। 

8-रासाय नक व  के नमाण म वातावरण पर होने वाले भाव / वा य से उनका स ब ध और बचाव। 

9- सलाई के काम म आने वाले व भ न टांको का ान। 

10-सलवार, लेडीज कुता , लाउज, कल दार कुता, कु देदार पायजामा, टे नस कालर शट, हाफ पै ट तथा फुलपै ट। 

(i) इन सभी प रधान  के नाप लखना। 

(ii) रेखा च  बनाना। 

नोट: येक इकाई से न पूछे जायगे येक इकाई का अंक (7) समान है। 

सलाई– योगा मक 
योगा मक पर ा का मू यांकन व यालय तर पर आ त रक होगा। 

पेपरक टगं- सलवार, लेडीज कुता, लाउज, कल दार कुता, कु देदार पायजामा, टे नस कालर शट, पै ट एव ंहाफ पै ट 
स बि धत व  के नाम  क  जानकार  एव ं ाइंग का अ यास 

 

योगा मक- (i) लाउज, कु देदार पायजामा (अल गढ़), कल दार कुता । 

(ii) सलाई म योग होने वाले उपकरण का ान। 

(iii) े सगं साम ी (इ यूपमे स) क  जानकार  एव ंउपयो गता । 



(iv) योगा मक व  के सलाई स ब धी प रधान  क  हाथ सलाइय , काज, बटन एव ंपूण पेण फ न शगं का 
ान तथा अ यास करना। 

ोजे ट काय  क  सूची 
नोट: न न ल खत ोजे ट सूची म से कोई तीन ोजे ट कराय। ोजे ट काय  क  फाइल तैयार करना अ नवाय 
होगा। येक ोजे ट पाँच अंक का होगा। 

1- सलाई एव ं सलाई मशीन। 
2- सलाई एव ंपेपर क टगं | 

3- सलाई एक कला 

4- धाग  क  दु नया 
5- प रधान रचना (फाइल तैयार करे िजसम पा य मानुसार छोटे-छोटे व  (नमूना) सल कर लगाय। 

6- सलाई कट 

7- सलाई मशीन के व भ न पुज,े उनम उ प न होने वाले दोष एव ंउनका नवारण। 

8- पोशाक के कार 

9- रासाय नक व  एव ंवातावरण 

10- सलाई एव ंकढ़ाई के व भ न टांके 
11- tkx:drk&;krk;kr lacaf/kr KkuA 

 
“kSf{kd l= 2024&25 gsrq vkUrfjd ewY;kadu  

आ त रक मू यांकन न नवत कराये जाने क  सं तु त क  जाती है- 

1. थम आ त रक मू यांकन पर ा का आयोजन - 

योगा मक तथा ोजे ट काय      अग त माह 10 अंक (5+5) 

2- वतीय आ त रक मू यांकन पर ा का आयोजन - 

योगा मक तथा ोजे ट काय      दस बरमाह10 अंक (5+5) 

3- चार मा सक पर ाएं         10 अंक 

i. थम मा सक पर ा (बहु वक पीय न  (MCQ) केआधार पर)         मई 

ii. वतीय मा सक पर ा (वणना मक पर ा के आधार पर)         जुलाई 

iii. ततृीय मा सक पर ा (बहु वक पीय न  (MCQ) केआधार पर)         नव बर 

iv. चतुथ मा सक पर ा (वणना मक पर ा के आधार पर)          दस बर 

चार  मा सक पर ाओ ंके ा तांक  के योग को 10 अंक  म प रव तत कया जाय। 
 


